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SEURAAVAN SUKUPOLVEN KYLPYHUONEKALUSTEET

Valitse Pohjoismaiset suihkutilaratkaisut, hanat ja pyyhekuivaimet sekd kylpyhuonekalusteet,
joilla on markkinoiden pisin takuu ja jotka on késitelty markkinoiden ylivoimaisesti
kestdvimmalla TX Top Extreme™ -pintakasittelylla. INR tuotteet ovat korkealuokkaista
pohjoismaista muotoilua &dlykkailla toiminnoilla, jotka kestavat kylpyhuoneen vaativaa
ymparistda yli 15 vuotta. Sitad kutsumme kestavaksi ajatteluksi.

Lue lisda inr.fi

INR

ICONIC
NORDIC
ROOMS



B GEBERIT

GEBERIT XENQO?

_ S

Geberit Xeno? -design-mallisto on synonyymi minimalistiselle arkkitehtoniselle muotoilulle.
Selkean geometriset ulkolinjat — sisdpuolella pehmeét, luonnolliset muodot. Tasta

DESIGN
MEETS P : A2
FUNCTION




HUONEKALUT, 9-13/9/2020
SISUSTUS & MESSUKESKUS
DESIGN HELSINKI

VIISI PAIVAA inspiraatiota, ideoita, vareja, muotoja, materiaaleja,
uutuuksia ja klassikoita. Mita kaikkea koti ja tilat merkitsevat

ja voivat olla muuttuvassa maailmassa? Juhlavuoden teema
Taito elda! - Art of Living muistuttaa eléamisesta hetkessa,

esittaa kysymyksia ja vastauksia. Valo ja varjot kohtaavat
puisessa nayttelyarkkitehtuurissa, josta vastaa Kaj Franck
-muotoilupalkinnon 2020 saaja llkka Suppanen.

REKISTEROIDY JO NYT: HABITARE.FI
@HABITAREFAIR
#HABITARE2020 /MESSU KESKUS

asun avotakka Deko

Koti



Helvar
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Missa ikina kuljet,
olet aina valaistuna

ActiveAhead®. Ennakoivaa,
langatonta valonohjausta

helvar.com



toimitukselta

Digipaukkuja paranemiseen

KORONA ON tuonut terveydenhoidon julkisuuteen ennennékeméttomalla tavalla.

Tamén paivan sairaalassa potilaiden hyvinvointi — ja sen parantaminen — otetaan huomioon
mahdollisimman monialaisesti. 2020-luvulla voidaan odottaa inhimillisen otteen vain voimistuvan, mika nakyy
my6s uusien tilojen suunnittelussa.

Parhaillaan kéynnissé olevan Kanta-Hédmeen sairaanhoitopiirin tulevaisuuden ASSI-sairaalan
suunnittelussa huomioidaan kéyttajalahtoisesti seké potilaan palvelukokemus ettd henkildston hyvinvointi.
Designtoimisto Kohinan tuoreen tutkimuksen mukaan ASSI:n henkiloston tarpeissa korostuvat yhteisollisyytta
ja toisaalta omaa rauhaa korostavat tilat. Vaihtelevista toimenkuvista huolimatta monet toivoivat esimerkiksi
epamuodollisempia kohtaamispaikkoja, joissa voi vaihtaa ajatuksia. Toisaalta kaivattin myés vetéytymissoppia
— paikkoja, joissa voisi pitdd mikrotaukoja ja olla hetken omassa rauhassa. Myds péivittéisen tyon
konkreettiset tarpeet, tietoturva ja tyétapojen muutos tulevaisuudessa puhuttivat tekijoita.

Satakunnassa taas starttasi kolmevuotinen Tulevaisuuden sairaala innovaatioalustana -hanke, jonka
toteuttavat Satasairaala ja SAMK. Hankkeessa yhdistetaan SAMKin RoboAl-laboratorio ja Satasairaalaan
rakentuva tila seké luodaan innovaatioalusta ja pysyva yhteisty6- ja toimintamalli terveysteknologian
kehittamiseen.

Innovaatioalustan keskeiset ankkurit ovat tutkimuksen ja kehitystydn tietoallas seka fyysinen tila, jossa
terveysteknologian menetelmia voidaan testata ja pilotoida. Yliopistosairaaloissa on vastaavan tyyppisia
testiymparistéjé nahty jo aikaisemminkin, mutta nyt on tarkoitus tuoda kaytanté keskussairaalaymparistoon.

Yksi hankkeen futuristisimmista piloteista on Exoskeleton-kuntoutusrobotti, jota kaytetaan
kavelyharjoittelun tukena. Yhteistydssa Satakunnan sairaanhoitopiirin alueen kuntoutusyksikéiden kanssa
selvitetd&n muun muassa, mita robottikuntoutuksessa tapahtuu ja miten kuntoutumisen kehitysté voidaan
seurata objektiivisesti. Tarkoituksena on mm. mitata lihaksen ja aivotoiminnan valista yhteytta.

Innovaatioalustahankkeessa halutaan toteuttaa "etsivaa kokeilukulttuuria” ja sen avulla voidaan
toivottavasti I6ytaa myds ratkaisuja toiminnan kehittdmiseksi. Esimerkiksi tekoélyé ja robotiikkaa voidaan
turvallisesti kokeilla testiymparistdssa ennen kuin niita viedaan eteenpéin tuotekehittelyyn tai kaytantéon. Yksi
edessa olevista haasteista Satakunnassa on henkilokunnan osallistamisen konseptointi ja toteutus: oman
vaen saaminen mukaan innovointiin ja virtuaaliymparistdon kokeilemaan, ideoimaan ja testaamaan.

Kolmas esimerkki I6ytyy pohjoisesta. Oulussa on kéynnissa Tulevaisuuden sairaala 2030 -ohjelma, jossa
Oulun yliopistollisen sairaalan tilat ja toiminnot paivitetddn vastaamaan nykyajan ja tulevaisuuden tarpeita.
Ohjelma on — paitsi suuren luokan rakennushanke — myés laaja toiminnan uudelleenarvioinnin ja
uudistamisen hanke.

Oulussa kiinteistéjen uudistaminen koostuu vanhan purkamisesta, peruskorjauksista seké
uudisrakentamisesta. Uudella rakennustekniikalla voidaan merkittavésti vahentaa kiinteistéjen
yllapitokustannuksia, liséta energiatehokkuutta, parantaa potilasturvallisuutta seké kasvattaa sairaalan
tuottavuutta.

Tilasuunnittelun johtavana ajatuksena on yhteiskayttéisyys. Yhdessa sujuvien toimintaprosessien
seka tehokkaiden teknologisten ratkaisujen kanssa se tukee ja mahdollistaa tuottavuuden parantamisen
tulevaisuuden sairaalassa. Tehokkaat tilaratkaisut ja kehittynyt toimitusketjulogistiikka nopeuttavat prosessien
lapimenoaikoja ja parantavat kustannustehokkuutta. Oulussa ajatellaan, etta tulevaisuuden sairaalassa
tilatarve voi olla nykyisté pienempi, mutta toiminnallisesti tilat ovat tehokkaammat ja niiden energiatalous on
parempi.

Ideana on kehittaa toimintaa mahdollisimman potilaslahtsiseksi: kun potilas osallistuu aktiivisesti
oman hoitonsa suunnitteluun ja toteutukseen, myés kustannustehokkuus paranee. Potilas hyotyy myos
teknologisista ratkaisuista, joilla hanen hoitomahdollisuuksiaan kotona voidaan liséta ja sairaalassacloaikaansa
lyhentéa.

PETRI CHARPENTIER

Kannen kuva: Linja Arkkitehdit Oy
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TILAA PROINTERIOR
KESTOTILAUKSENA
HINTAAN 59,40€ /VUOSI

Hinta sisaltda alv. 10 %. Lehti ilmestyy 4 kertaa vuodessa.
Tarkemmat tilaustiedot: www.prointerior.fi/vuositilaus

prointerior on korkeatasoinen arkkitehtuuriin, tilasuunnitteluun
ja rakentamiseen erikoistunut ammattilehti. Nelja kertaa
vuodessa ilmestyva julkaisu koostuu ajankohtaisista projekti- ja
tuote-esittelyistd, seka teema- ja toimialakohtaisista osioista.

Lehden lukijakohderyhma tydskentelee arkkitehtuurin, tilasuunnittelun
ja rakentamisprojektien parissa. Julkaisu tavoittaa arkkitehtien

ja sisustusarkkitehtien lisaksi suunnittelijat, rakennuttajat,
rakennusprojektien hankintavastaavat, insinddrit ja kiinteistbomistajat.

www.prointerior.fi

Tilaajapalvelu

Arkisin klo 8-16 puh. 03 4246 5309 tai
sahkdpostilla tilaajapalvelu@jaicom.com p rO I n e rl O r
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Arkkitehdit Kontukoski Oy

Raami Arkkitehdit Oy

Rakennussuunnittelutoimisto Turunen & Raisénen Ky
Sairaalalle uusi sydan

Kuopion yliopistollisen sairaalan (KYS) mahtiprojekti on hyvassa
vauhdissa. Vuoden alussa valmistunut Péésairaalan laajennusosa
on ensimmainen vaihe KYS Uusi Sydan 2025-rakennushanketta,
joka toteutetaan vuosina 2018-2025. Poliklinikka- ja
vuodeosastotoiminta uudessa laajennusosassa alkoi vaiheittain

helmikuun puolivalista alkaen.

Nakokulma — Rakennuksille ympéristotase elinkaaren mukaan

Leena Lundel

Sisustussuunnittelijat Sl ry
Mité yhteista on kaupunkiympéristolla ja ravintolalla?

Elisa Hillgén

Lattiakokemus yli odotusten

Markatiloihin haetaan yksil6llisia ratkaisuja
Kylpyhuoneiden sisustuksen suunnittelu on siis yksil6llista,

jopa voimakkaammin kuin viela pari vuotta sitten. Markatiloihin
halutaan toimivia kokonaisuuksia ja yhtenéista ilmetta. Kalusteet
kehittyvat yha ekologisemmiksi ja hygieenisemmiksi, mutta myds

monin tavoin innovatiivisiksi.
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Rakennukset liki kayttdmaton reservi iimastonmuutoksen

vastaisessa sodassa®?

Pronssilevyt kruunaavat Budapestin uuden hotellin

Linja Arkkitehdit Oy

Alleviivaamattoman esteetén Live

Ammattiopisto Live on toisen asteen ammatillinen erityisoppilaitos
ja erityisopetuksen kehittdmiskeskus. Liven tarjoamat koulutukset
on tarkoitettu henkildille, jotka tarvitsevat opinnoissaan ja
tyollistymisessaan erityisopetusta, yksilollisté tukea ja ohjausta.
Oppilaitoksen piirissé opiskelee 1 200 opiskelijaa, joista 400
opiskelee muuta kuin tutkintotavoitteista koulutusta. Live valmistui

Leppéavaaran Puustellinmékeen tammikuussa 2020.

Neurosonic nostaa tyShyvinvoinnin uudelle tasolle

Opastesuunnittelulla selkeytta julkisiin tiloihin

Opastekokonaisuuden elementit ja visuaalinen ilme valitaan kohteen

ja paakayttajaryhmien mukaisesti. Monipuoliset opasteet parantavat

tilan saavutettavuutta ja esteettomyytta kaikille kayttajaryhmille.

Uniikit opasteet voivat olla osa sisustusratkaisuja.
Sisustusarkkitehdit SIO ry
Vuoden 2020 sisustusarkkitehtitoimisto on FYRA

Minna Borg

ajankohtaista
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SAIRAALALLE UUSI SYDAN

KUOPIOSSA TEHDAAN VISUAALISTA
FUNKTIONAALISUUTTA POTILAIDEN EHDOILLA

TEKSTI: SAMI J. ANTEROINEN
KUVAT: KYS UUSI SYDAN 2025 -ALLIANSSI
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Kohdetiedot:
KYS Uusi Sydén 2025 vaihe 1

Rakennuttaja: Pohjois-Savon sairaanhoitopiiri

Arkkitehtisuunnittelu: Raami Arkkitehdit Oy, Arkkitehdit Kontukoski Oy,
Rakennussuunnittelutoimisto Turunen & Réisdnen Ky
Rakennesuunnittelu: A-Insinéérit Suunnittelu Oy

Pééatoteuttaja: Rakennusliike Lapti Oy

Kuopion yliopistollisen sairaalan (KYS) mahtiprojekti
on hyvassé vauhdissa. Vuoden alussa valmistunut
Pééasairaalan laajennusosa on ensimmaéinen vaihe

KYS Uusi Sydan 2025-rakennushanketta, joka
toteutetaan vuosina 2018-2025. Poliklinikka- ja
vuodeosastotoiminta uudessa laajennusosassa alkoi
vaiheittain helmikuun puolivélistad alkaen.

11-KERROKSISEN UUDISRAKENNUKSEN toisessa
kerroksessa on sydantoimenpideyksikkd ja vuodeosastot sijoittuvat
kerroksiin 3-9. Alimmissa kerroksissa on poliklinikkatiloja seké huollon ja
logistiikan tiloja.

Valmistunut uudisrakennus on noin viidesosa KYS Uusi Sydan
-rakennushankkeesta. Rakentaminen jatkuu toisessa vaiheessa uudisra-
kennuksen lagjennuksella, jonka maanrakennustydt ovat nyt kdynnissa.

Projektin vastaava arkkitehtisuunnittelija Petri Kontukoski Arkkiteh-
dit Kontukoski Oy:sta kertoo, etté seitsemanvuotisesta urakasta noin
12 000 uutta bruttonelidmetria on nyt rakennettu ja 31 000 neliéta on
vield luvassa. Taman lisaksi kunnostetaan 21 000 neliéta olemassa ole-
vaa tilaa.

"Tassa ensimmaisessa vaiheessa noin yksi kolmasosa oli uudisra-
kentamista ja kakkosvaiheessa uudisrakentamista on noin kaksi kolmas-
osaa.”

Isoin projekti - mutta tutut lainalaisuudet

Kontukoski on sairaaloiden suunnittelussa jo veteraani: arkkitehdin tyo-
poydalla on ollut tusinan eri uuden sairaalan piirustukset. KYS Uusi Sydan
-projekti on kuitenkin koko katraan isoin ponnistus niin euroilla kuin
neligilla mitattuna: arviolta 164 miljoonaa euroa maksava 64 000 nelidn
kokonaisuus on valmistuessaan suurimpia sairaaloita Suomessa.

"Ennen taté projektia omalle uralle on kylla osunut sairaalaprojekteja
100-150 miljoonan euron hintaluokassa, mutta ei siité yli", Kontukoski
toteaa.

Héanen mukaansa sairaalaprojektien suunnittelu toimii pitkalti toimin-
nallisuuden ja potilaiden viihtyvyyden ehdoilla: tarkoituksena on luoda
parantumista tukevia tiloja, joissa kaikki toiminta tapahtuu tehokkaasti ja
minimiviiveell&.

"Esimerkiksi etdisyydet eivat saa kasvaa liian isoiksi sairaalan siséllg,
koska potilaita pitdad aina siirrellé jonkin verran osastolta toiselle.”

Sairaala ei ole pakohuone
Sairaaloiden helmasyntin& on usein se, ettd eksyminen on tehty, ellei
pakolliseksi niin ainakin sangen mahdolliseksi. Kontukoski huomauttaa,

-
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Sisalle ei nae,
mutta ulos nakee.

etté silloin kun kuljetaan pitkia umpinaisia kéytavia pitkin, orientoituvuus
karsii meisté useimmilla.

"Olemme vastanneet tdhén haasteeseen varmistamalla mahdollisim-
man tehokkaasti, ettd kdytavien solmukohdista nakee ulos ja pystyy hah-
mottamaan oman sijaintinsa.”

KYS Uusi Sydan 2025 -hankkeessa painotettiin sisélogistiikan taita-
vaa hallintaa jo kilpailutuksessa. Arkkitehdit nakivat paljon vaivaa suunni-
tellessaan kokonaisuuden, jossa etéisyydet keskeisiin toimintoihin pysy-
vat kohtuullisina.

"Se oli iso haaste toteuttaa”, Kontukoski myéntaa.

Yksi muutos aiempaan on vuodeosastojen uusi moduulirakenne:
osastolla kahdeksan potilaspaikkaa muodostavat yhden moduulin ja jokai-
sen moduulin 1&helld sijaitsevat paivittdisessa hoidossa tarvittavat hoito-
tarvikkeet, la8kkeet, nesteet ja tekstiilit. Taméa vahentaé hoitajien tarvetta
liikkua paikasta toiseen, mika aikaisemmin vei jopa viidesosan tydajasta.

Kontukosken mukaan itse arkkitehtuurin osalta on tietenkin toivotta-
vaa, etté rakennuksen ilme ja olemus on jollain tavalla kaunista. Tavoit-
teena on sinénsa suoraviivainen sairaala-arkkitehtuuri, jolla 16ytyy silti
myds persoonallisuutta:

"Pyrimme tekem&an omaleimaista julkista rakentamista”, Kontukoski
vahvistaa.

Purjeet nostettu!

Yksi luonnetta lisdava tekija on laajennusosan kayttamat "purjeet”, eli
perforoidut alumiinilevyt, joiden tehtava on saadelld uudisrakennuksen
lampokuormaa. Purjeiden ansiosta rakennus ei kuumene liikaa, mutta tai-
tavan sijoittelun johdosta ne eivat ole nakéeste potilaille tai henkildkun-
nalle talon sisalla.

"Sisélle ei nde, mutta ulos nékee”, summaa Kontukoski.

Henkilostd on ollut tiiviisti mukana tilasuunnittelussa ja moniammatil-
listen tydryhmien ja potilasjarjestéjen edustajien ndkemykset on huomioitu
mm. uusien vuodeosastojen toteutuksessa.

Sairaansijoista 70 prosenttia on yhden hengen huoneissa ja néissa
huoneissa my6s potilaan omaisella on mahdollisuus yépya — tama oli poti-
laiden ja omaisten taholta noussut keskeinen toive. Toistaiseksi on toteu-
tettu 139 sairaansijaa, kun lopullinen maar4 tulee olemaan noin 400.

12 prointerior 2/20
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Véarimaailmaltaan potilashuoneet on pyritty tekemaan viihtyisiksi mm.
tammen savyisillé ovi- ja lattiapinnoilla seké hyvalla valaistuksella. Potilas-
huoneessa on tv, péytataso sekd mukava nojatuoli. Myés ruokailuaulatilan
kalusteissa on tammen savya.

"Halusimme pienent&3 laitosmaisuutta tuomalla huoneisiin péivénva-
loa ja esimerkiksi puukuosiset muovimatot”, vahvistaa Kontukoski.

Tunnusta véria
Sisustusarkkitehti Elina Salakari Arkkitehdit Kontukoski Oy:sté vastasi
mm. irtokalustus- ja sisvarisuunnittelusta laajennusosassa.

"Kullakin vuodeosastolla on eri variteema, jota noudatetaan esimer-
kiksi seinissa ja lattioissa: oranssi, keltainen, sininen ja vihred.”

Irtokalusteiden suhteen noudatetaan perinteista funktionaalista linjaa:
Salakari kertoo, ettd kalusteiden haluttiin olevan sek& hyvinvointia tukevia
ettd helposti puhtaana pidettavia.

"Kohteessa on esimerkiksi paljon puupintaisia kalusteita.”

Paésairaalan uudessa laajennusosassa potilaita piristdd myds taide.
Esimerkiksi ruokailuaulan katseenvangitsijana toimii taiteilija Pentti Otsa-
mon hoitajatiskiin sijoitettu soutelua kuvaava teos, jossa esiintyy vuoroin
taivaalla lentavid paaskysia, vuoroin vedessa uivia kaloja. Otsamon tai-
detta 16ytyy myds potilashuoneista: tutut kuopiolaiset maamerkit — kuten
Puijo, sataman laivoineen ja Vasikkasaaren tuulimylly — tuovat potilaille
varmasti kodinomaista tunnelmaa.

Korkein kruunu
Taidetta esitelladn myds niille, jotka katselevat sairaalaa sen ulkopuo-
lelta. Uudisrakennuksen ylimman kerroksen kruunaa — varsin kirjaimelli-

sesti — Samuli Naamangan betonille luoma Alyn humaani valo -taideteos.
Naamanka on kansainvalisesti arvostettu muotoilija ja sisustusarkkitehti,
joka on kehittdnyt mm. graafisen betonin tekniikan, jonka avulla betoni-
elementteihin on saatu painettua néyttavia kuvioita.

"Alyn humaani valo tekee — omalta osaltaan — rakennuksesta arvok-
kaan ja mieleenpainuvan’, toteaa Kontukoski. Ideana on, etté julkisivu-
teos myds vahvistaa KYSin identiteettia kulttuurimydnteisena organisaa-
tiona ja laadukkaana hoitopaikkana.

"Naamangan teos artikuloi rakennuksen ylimméan osan nékyvasti”,
kiittelee Kontukoski.

Valo my6s laajenee yha: taideteos tulee reunustamaan koko Uusi
Sydan -laajennuksen ylinta kerrosta. Kokonaisuudessaan se nayttaytyy
vuonna 2021 rakennushankkeen toisen vaiheen edettya harjakorkeuteen.

Tyomaiden eliittia

Arkkitehtuuristen ja taiteellisten meriittien lisaksi sairaalaprojekti on kun-
nostautunut myds ihan raa’an rakentamisen parissa. KYS Uusi Sydén
2025 -tydmaa palkittin Rakennuslehden Vuoden Tyémaa 2019 -kilpai-
lussa ykkéspalkinnolla — eli pystilld, joka vain harvoin matkaa Keha Kol-
mosen ulkopuolelle. Allianssina toteutettavan hankkeen ensimmaéisen
vaiheen péatoteuttaja on Rakennusliike Lapti Oy, jolle Vuoden Tydmaa
-palkinto on ensimmainen laatuaan.

Allianssin projektipaallikko Reijo Lyytikéinen Lapti Oy:sta pitaa saa-
vutusta merkittavana yrityksen kannalta, mutta ennen kaikkea héan pitaa
palkintoa my&s allianssin yhteisena saavutuksena.

"Olemme osoittaneet, ettd osaamme tehdé yhdessa ty6té haastavissa
olosuhteissa, toisiamme kuunnellen ja tukien”, han toteaa.
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Tyémaata arvioitaessa raatia miellyttikin hankkeessa juuri kayttajien
ja tilaajien tyytyvéisyys yhteistoiminnan ja tiedottamisen sujumiseen,
tydmaan hyvé yhteishenki, tydntekijodiden ja aliurakoitsijoiden arvostus
ja kuuntelu — ja liséksi halu oppia, erinomainen siisteys ja pélynhallinta
seké hyva tydturvallisuus.

Koko ketju toimii!

Lyytikdisen mukaan allianssimalli haastaa projektin kaikki osapuo-

let Lean-ajattelun mukaiseen jatkuvaan kehittymiseen. "Yhteistoimin-
nassa kaikki tekemisen elementit, kuten suunnittelu seka talotekniset
ja rakennustekniset tyét, ketjuuntuvat ja rytmittyvat fiksulla tavalla.”

Allianssin vaatimaa toimintatapaa harjoiteltiin tydpajoissa jo ennen
hankkeen kéynnistymistd. Avainasemassa hankkeen eteenpain vie-
misessé ovat olleet paivittdinen tydskentely ryhmatydskentelytilassa ja
aikatauluseinan kayttaminen.

Vaikeuskerrointa lis&a tietenkin se seikka, ettd KYS Uusi Sydan
2025 -tyémaa sijaitsee toimivan sairaalan sisépihalla. Nyt valmistunut
11-kerroksinen rakennus on kolmelta sivulta kiinni nykyisissa raken-
nuksissa. Sisapihalle padsee ajamaan yhdesta porttikongista, jonka
kautta kulkee niin tydmaan tarvitsema likenne kuin sairaalan oma lii-
kenne.

"Tyébmaan ja sairaalan toimintojen yhteensovittamisessa on hyvé
tiedottaminen ja yhdessa sopiminen valttaméatonta.”

Minimitila, maksimitarve

Tydmaalogistiikalle tdma on tuonut haasteita, koska varastointitilaa on
niukalti tarjolla: esimerkiksi sisépihalla tyémaan kaytdssa on ainoastaan
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reilun omakotitalon kokoinen alue. Tasta syysté pééosa rakennusmate-
riaaleista (mm. betoniset seindelementit) on nostettu toimivan sairaala-
rakennuksen yli.

"Ahdas toimintaymparistd ja vilkas tavaraliikenne tuovat logistisia
haasteita, jotka vaativat eri funktioiden yhteensovittamista ja jatkuvaa tie-
dottamista”, toteaa Lyytikdinen ja myontaa, etté tdysimaaréinen rakenta-
minen toimivan sairaalaymparistdn sisélla ei projektina ole siita helpoim-
masta paasté.

"Olemme kuitenkin pystyneet turvaamaan sairaalan toiminnan ja ty6-
maan toiminnan kaikissa tilanteissa.”

Palkinto lammittad mieltd, mutta urakka jatkuu: nyt Kuopiossa louhi-
taan tilaa uudelle rakennukselle, aina syksyyn asti. "Perustuksia paastaan
tekemaan kuitenkin jo kesalla.”

Hyvalla tiella

KYS Uusi Sydan 2025:n hankejohtaja Juhani Kouri on samaten tyytyvai-

nen projektin etenemiseen. Toukokuussa 2020 hankkeen johdosta vetéy-
tyva Kouri katsoo, etté esimerkiksi arkkitehtuurin ja esteettisyyden osalta

on saatu sitd mitd hankesuunnitelmiin aikoinaan linjattiin:

"Namé ovat niita laadukkaita hyvinvoinnin tiloja, joita l&hdimme alun
perin hakemaankin”, Kouri toteaa ja lisa3, etté palaute asiakkailta — eli
potilailta — tukee tata nakemysté hyvin vahvasti.

"Kuulemieni kommenttien perusteella potilaat ovat olleet hyvin tyyty-
vaisia uusiin tiloihin.”

Samaten talon oma, helmi- ja maaliskuussa laajennusosaan muut-
tanut vaki on viihtynyt uusissa tiloissa. "Koronavirus tosin on mutkistanut
asioita siten, etta taysimaaraisesti kaikkea ei vield voida tehda.” m
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NAKOKULMA

Leena Lundell
toimitusjohtaja
Aulis Lundell Oy

Kirjoittaja on rakennustuoteteollisuuden
terasrakenteisiin erikoistunut toimitusjohtaja
Aulis Lundell Oy:lta.

RAKENNUKSILLE YMPARISTOTASE
ELINKAAREN MUKAAN

Kiertotalous puhuttaa rakentajia, mutta toistaiseksi keskustelu pydrii ldhinnd materiaalikysymyksisséa eli miten mikakin
raaka-aine voidaan kierréttda. Kiertotalous kehittyy kuitenkin monipuolisemmaksi paiva paivalta.
Se pakottaa ajattelemaan asioita pitkdjénteisemmin. Mikd on eri rakentamistapojen vaikutus hiilineutraaliustavoitteisiin?
Miké materiaali pdrjaé pidemmén péaélle resurssiviisauskisassa?

KIERTOTALOUS EI ole materiaalikysymys vaan kansantalouskysy-
mys. Ihmettelyd herattda, kun muutaman kymmenen vuoden ikaisia
asuinrakennuksia tai toimitaloja puretaan joko tehottomina tai korjaus-
kelvottomina. Saadaanko niiden materiaalit talteen? Minkalainen hiilijalan-
jalki puretusta talosta jaa?

Moniin kiertotalouden kysymyksiin rakentamisessa vastataan auto-
maattisesti, ettd kannattaa rakentaa kestavasti puusta, koska se toimii
hiilinieluna. Olen itse silld kannalla, ettd jos haluamme olla rehellisi&, nain
yksinkertainen vastaus ei kelpaa.

Me taalla puhtaan luonnon lintukoto-Suomessa olemme ela-
neet illuusiossa, ettd ongelmat ovat muualla, meilla on tilanne hallussa
ja voimme jatkaa kuten ennenkin. Ei se ole hallussa. Rakentamisessa
raaka-aineet ovat iimeisesti olleet liian halpoja, koska niita on tuhlattu
melko surutta.

Suomi voi olla muutoksen etujoukoissa, koska me pystymme pa&tok-
siin, jos haluamme.

Perinteista nakékulmaa kestavasta rakentamisesta on laajennettava.
Materiaalien hiilijalanjalien lisaksi meid&n on huomioitava rakentamisen

ja kayton ajan paastot koko elinkaaren ajalta. Mielestani rakennuksille
pitad laskea ymparistétase elinkaaren mukaan.

Samalla voimme ennustaa vaikutukset, jos rakennus puretaan
30-40 vuoden kuluttua tai jos sitd kaytetdan sata vuotta. Siité syntyi-
sikin mielenkiintoisia laskutoimituksia. Laittaisin itse vertailuun monia
asioita: kuinka paljon materiaaleista voi kierrattaa ja onko kierratetty
tavara laadultaan alkuperaisen veroista? Ovatko ne uudelleen kaytetta-
viss&?

Materiaalin ominaisuuksien lisaksi pisteita voisi napsia toimivuu-
desta. Kuinka materiaalit helpottavat muuntojoustavuutta? Nykyista
parempaa joustavuutta tarvitaan paitsi asunnoissa, myds toimistoissa,
liiketiloissa, hoitokodeissa — vaestdrakenteen muuttuessa joka paikassa.

Ympaéristotaseeseen kuuluisi mielestani iiman muuta myds huol-
lon tarve, korroosionkesto, kulutuskestévyys, jopa palon- ja kosteuden-
kestavyys. Voidaankin perustellusti sanoa, ettd nykyinen "rakenna kes-
tavasti puusta” -nékékulma jaa aika kapeaksi ja kaipaa rationaalista
haastamista. Hiilinielukeskusteluunkin saataisiin uutta ndkékulmaa tal-
laisella aika jarkeen kayvalld elinkaaren mittaisella ymparistdtaseella. m




Sisustussuunnittelijat Sl ry

MITA YHTEISTA ON KAUPUNKIYMPARISTOLLA
JA RAVINTOLALLA?

TEKSTI: ELISA HILLGEN, VALAISTUSKOORDINAATTORI JA VALOTAITEILIJA, SISUSTUSSUUNNITTELIJAT SI RY

VALAISTUS KOSKETTAA meita kaikkia, kaveletpa sitten marraskui-
sella kadulla tai lajittelet pyykkeja kotonasi. Myds valaistuksen suunnitte-
lua ohjaavat ymparistosta huolimatta l&hes samat periaatteet ja lainalai-
suudet. Kuinka valaistuksen perusasioita voidaan soveltaa luonteeltaan
hyvin erilaisiin projekteihin?

Kaupunkivalaistus koetaan yleensa virallisena, standardeihin perustu-
vana ja jopa huomaamattomana, ellei huomio kiinnity negatiivisiin asioihin,
kuten héikaisyyn. Siksi vastakkainasetteluun on valittu nimenomaan ravin-
tola, joka on ajatuksissamme téysin erilainen ympéristd. Ravintolan suun-
nittelua ohjaavat toiminnallisuuden liséksi mm. likeidea, imago, tunnelma
ja mielikuvat.

Valaistuksen perustehtava on auttaa ndkemaan. Nakohavainto aut-
taa meitd likkumaan ja toimimaan turvallisesti. Valolla on kuitenkin myds
muita tehtévig, joiden arvo ymmarretaén vaihtelevasti. Mielikuvissa ja
muistoissa valolla on suuri merkitys — kuvittele mielessési vaikkapa pienen
italialaiskylan tunnelmallinen kuja illalla. Juuri nit& mielikuvia yritimme
uutterasti luoda ympéristéémme. Onko ravintolan haettu tunnelma raikas
ja nuorekas vai intiimi ja eksklusiivinen? Onko vetovoimaisen kaupunki-
keskustan tunnelma dynaaminen ja kaupallinen vai kenties lammin ja hie-
man kyldméainen?

Asioita, joihin voimme valaistuksessa vaikuttaa, on mm. sen maéara,
suunta, vari tai varildmpétila, valojako ja sijainti. Ravintolassa on valtava
merkitys silld, onko pdydalla pieni, l&mminsévyinen tunnelmavalaisin vai

katossa yleisvaloa tuottava, vileahko led-paneeli. Sama pétee kau-
punkiymparistoon. Julkisivun iime on dramaattisempi, jos valo tulee
alhaalta ja l&helté seinad, kun taas ylhaalta kauempaa tuleva valo on
tasaisempi ja luo véhemmén varjoja ja kontrasteja.

Jos projektin kohteena on pikaruokaravintola tai asuntokatu, ovat
valaistustavat ja valinnat luonnollisesti erilaisia kuin Michelin-ravinto-
lassa tai kévelykadulla. Kummassakaan tapauksessa valinnat eivat ole
vaaria, vaan lahtokohdat, tarpeet (ja kenties budietit) erilaisia. Loppu-
tuloksen ratkaisee seka tilaajan ettd suunnittelijan yhteinen ymmérrys
valaistuksesta. Jos tilaajan toiveena on laadukas ja budjettiystévéllinen
ratkaisu, osaako suunnittelija vertailla valaistusvaihtoehdot realistisesti?
Usein samalla maaralla saman hintaluokan valaisimia saadaan tay-
sin erilainen lopputulos, riippuen miten valaisimet on asennettu, mihin
suunnattu ja mika valon sévy niihin on valittu.

Miké& on siis vastaus otsikon kysymykseen? Se on tietenkin samat
toiminnot ja niiden kayttajat. Kaupungeissa likutaan, vietetdan aikaa,
tehdaan ostoksia ja haetaan eldmyksié. Ravintoloissa kuljetaan keit-
tioon, WC-tiloihin, vietetaan aikaa, syddaan ja rakennetaan muis-
toja. Valaistus tukee ominaisuuksillaan kaikkia naita toimintoja tay-
sin samoilla periaatteilla, riippumatta siitd kummassa ymparistdssa
olemme. Molemmissa toivotaan ihmisten viihtyvén ja pystyvan toimi-
maan turvallisesti.

Ja ennen kaikkea — molemmissa toivotaan, etta sinne palataan. m
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. I . II(O Kotimainen viherkaluste
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Viherviisikko

DESIGN
f FROM
® FINLAND

ViViKo on helposti liikuteltava viherkaluste, joka sopii monenlaisiin tiloihin esimerkiksi tilanjakajaksi. Viherkalusteen voi sijoittaa myds seinan viereen, ja siina voi kayttaa elavia
viherkasveja tai silkkikasveja. ViViKosta on saatavilla useita malleja yhdelle tai useammalle kasville mustana ja valkoisena. Kysy myos muita RAL-vareja!

Kay osoitteessa viherviisikko.fi/viviko ja kysy rohkeasti lisaa myynti@viherviisikko.fi tai soittamalla 020 722 9340.

Mainitse tarjouspyynnén yhteydessa koodi VIVI5, niin saat tuotteesta markkinointialennuksen!
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Jorvin sairaalan

lattiaan valittu PVC- ja
pehmitinvapaa Kéhrs
Upofloor Zero on
kotimainen avainlipputuote,
Jota valmistetaan Kéhrs
Oy:n tehtaalla Ikaalisissa.
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Lattia luo
raamit tilalle.
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TEKSTI: HELI MAKIRANTA

_ . " - Lattiat ovat tédrked sisustukseen ja koko tunnelmaan vaikuttava
oy L T ~ tekijd, mutta-myds kulutukselle alttiita pintoja milta toivotaan- .

) - paljon erilaisia ominaisuuksia. Lattiat muodostavat seinien

Jélkeen tilan suurimman. yhtendisen pinnan ja luovat muodollaan

Y 5 _ s iy - sekd vdrilldén perustan tiloille.
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Lasten- ja nuortensairaala Drottning Silvias barn- och ungdomssjukhus Géteborgissa on Ruotsin suurin lasten sairaala. Turvallinen ja terveellinen
Kéhrs Upofloor Zero -lattianp&éllyste on ollut tdydellinen valinta vaativaan sairaalaympéristéén.

SISUSTUSARKKITEHTITOIMISTO IDADESIGN OY:N toimitus-
johtaja ja sisustusarkkitehti SIO Ida Pihlajaniemella on yli vuosikymmenen
kokemus julkisten tilojen suunnittelusta ja néin myds lattioiden materiaali-
valinnoista. "Ennen suunnittelun aloittamista on tarkeaa tietdd mihin tilaan
lattia on tulossa, minkalaiselle loppukayttdjalle seka minkalaista kulutuk-
senkestoa lattialta vaaditaan. Lattia luo raamit tilalle ja se on suunnittelu-
kohteen yksi pitkdaikaisimmista hankinnoista, joten sen valintaan on syyta
paneutua huolella.”

Kestavyys ja puhdistettavuus ohjaavat lattiamateriaalivalintoja, mutta
myds muita tarkeitd ominaisuuksia tulisi lattioilta 16ytya. Ida Pihlajaniemi
suositteleekin perehtymaén lattiamateriaalien ominaisuuksiin perusteel-
lisesti. "Lattioiden akustisuus, paastot, turvallisuus seka palonkestévyys
ovat myds tarkeitd seikkoja valintoja tehdessa.”

Lattiaa suunniteltaessa materiaalikulujen lisaksi myds asennuspalk-
kio tulisi ottaa huomioon. Tilan pinta-ala seké erilaisten lattiamateriaalien
asentamiseen kuluva aika vaikuttavat kokonaiskustannukseen.

Ymparistoystavillisia lattiapintoja

Vuonna 1875 perustettu Kaéhrs Group on Euroopan johtava parketti-
lattioiden seka PVC- ja pehmitinvapaiden muovilattiapaallysteiden valmis-
taja. Yrityksella on pitké historia innovatiivisten ja korkealaatuisten lattioi-
den tuotannossa ja nykyaan yritys on yksi maailman vanhimpia lattia-alan
yrityksid. "Olemme kehittdneet vuosikymmenia lattioita, joissa yhdis-

tyy upea ulkonaké ja erinomainen suorituskyky. Se on tehnyt meist lat-
tiapaallysteiden markkinajohtajan”, Kéhrs Groupin markkinointijohtaja
Charlotta Persfell kertoo.
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Kéhrs Groupin markkinointijohtaja Charlotta Persfell kertoo, ettd Kéhrs-
Ja Karelia-parkettien tuotannossa kéytettava puumateriaali hankitaan
sertifioiduista I&hteistd. Yritys tukee metsien uudelleenistutusta ja huomioi
kaikki ympéristénédkokulmat tuotannon eri vaiheissa. Kéhrs Groupin suurin
parkettitehdas sijaitsee Eteld-Ruotsissa Nybrossa.



Nykypaivana tilat ovat muunneltavia ja monikéyttéisia mika luo myds
paineita ja odotuksia lattian valmistajalle. Lattioilta odotetaan kestavan
materiaalin ja pitkdikéisyyden lisdksi myds hyvaa laatua ja yksilollisyytta.
"Lattioilla tulisi aina olla parhaat mahdolliset ominaisuudet sita kaytta-
vélle kohderyhmalle. Laadukas lattia on helppo ja edullinen yllapitaa eiké
sité tarvitse korjata tai vaihtaa usein. Lattian avulla voidaan my&s raken-
taa tilaan oikea tunnelma”, Persfell selventda. Kahrsin tavoitteena onkin
luoda kauniita lattioita, joissa yhdistyy korkea laatu ja huippuluokan
ammattitaito.

Lattian ominaisuudet

Lattiamateriaalia valittaessa kiinnitetddn usein ensimmaisena huomiota
ulkonakadn. Erilaisilla lattiamateriaaleilla voidaan kuitenkin vaikuttaa
monella eri tavalla tilojen mukavuuteen ja toiminnallisuuteen.

Kouluissa miellyttavill3 lattian vareilla on rauhoittava vaikutus opiskeli-
joihin seka terveydenhuollon alalla vareilld on myés erityisen suuri merki-
tys. Viihtyisa ja esteettinen hoitoymparistd tukee potilaiden psyykkisté ja
fyysista hyvinvointia.

Lattiamateriaalin valinta vaikuttaa merkittavasti myds tilojen siséilman
laatuun. Turvalliset ja vahépaastoiset lattiat takaavat paremman hengitys-
ilman seké& pienentavat mm. allergia- ja astmariskia.

Pitkia aikoja seistessa kovalla lattialla jalat joutuvat rasitukselle. Sopi-
van pehmean ja joustavan lattian my6ta askelmukavuus lisdéntyy, jol-
loin rasitusvammojen riski myds vahenee. Lattia ei mydskéan saa olla
liian siled, eika liian karhea. "Erityyppiset joustavat lattiat seké tekstililaa-
tat ovat yleisia vaihtoehtoja julkisissa tiloissa. Lattioiden tulee olla myds
mukavia seisté ja kavelld”, Persfell mainitsee.

Lattiapinnoilla on myés merkittéva rooli akustiikan kannalta. Valitse-
malla oikean lattiamateriaalin voidaan melutasoa ehkéisté ja laskea huo-
mattavasti ja siten luoda miellyttavampié tiloja kayttajile. "Lattia voi esi-
merkiksi imed itseensd melua ja siten tehda tilasta mukavamman ja
véhemman stressaavan”, Persfell kertoo.

Kestédva kehitys ja luonnonmukaisuus

Luonnon I8heisyys inspiroi ja ympardiva luonto on usein yha vahvemmin
osana sisatiloja. Ekologisuus ja ympéristéystavéllisyys heijastuvat myés
lattiavalintoihin arkkitehdin, suunnittelijan, asentajan, rakentajan seka
lattiavalmistajan kautta.

"Luonnonmukaisuus, pitkéikaisyys ja kierratettavyys korostuvat yha
tarkedmmiksi asioiksi lattiamateriaalia valitessa. Lattiapinnoilla ndhdaéan
talla hetkelld vahvasti luonnonmukaisia ja kierratettyja materiaaleja kuten
kivi-, puu- ja tekstiilipintoja. My6s kotimaisuus seka lahituotanto ovat
nykypaivana entista tarkedmmassa roolissa,” sisustusarkkitehti SIO Ida
Pihlajaniemi kertoo.

Ympaéristo ja vastuullisuus ovat vahvoja teemoja myds lattiavalmista-
jien nakékulmasta katsottuna.

"Kahrsin aloittaessa toiminnan vuosikymmenia sitten Ruotsissa ja
Suomessa olemme vieneet eteenpéin kestévan kehityksen ajattelutapaa
seka pyrkineet jatkuvasti minimoimaan ympéristéjalanjadlkemme. Menetel-
mid pyritddn kehittdmaan ymparistoystavéallisemmiksi ja vastuullisemmiksi
aina raaka-aineen tehokkaasta kaytosta turvallisen tydympariston varmis-
tamiseen. Nakemyksemme kestavésta kehityksesté tarkoittaa esimerkiksi
parkettilattioiden tuotannossa sita, ettd hankimme puumateriaalia ainoas-
taan sertifioiduista lahteistd”, toteaa Charlotta Persfell.

MasterTop polyuretaanipinnoitteilla saadaan aikaan saumaton ja helppohoitoinen lattiapinnoite, jossa on hyvé kédvelymukavuus.
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MasterTop pinnoitteilla voidaan tehdd myds elévid lattiapintoja sekoittamalla useampaa vérid asennusvaiheessa.

Lattiapinnotteiden edellakavija

Erilaisilla lattiapinnoitteilla voidaan myds luoda saumattomat ja tyylikkaat
lattiaratkaisut. Pinnoitevaihtoehtoja on laaja valikoima ja niilla on paljon
erilaisia ominaisuuksia. Saatavilla on muun muassa kestavig, antistaatti-
sia, akustoivia sekd myds matalapaastoisia lattiaratkaisuja.

Saksalainen BASF Oy on yksi maailman suurimmista kemikaaliyri-
tyksistd, joka toimii maailmanlaajuisesti yli 80:ss& maassa. Suomessa
Master Builders Solutions myy ja markkinoi erilaisia lattiatuotteita, kuten
MasterTop polyuretaani-, epoksi-, ja akryylipinnoitteita seké& Ucrete-pin-
noitteita teollisuuskayttédn. Taman liséksi yrityksen valikoimassa on koko-
naisvaltaisia kemiallisia ratkaisuja uusiin rakennuksiin, yllapitoon, korjauk-
seen ja rakenteiden entistdmiseen.

BASF:n kehittdama MasterTop-lattiajarjestelma tarjoaa monipuoli-
sen ja laajan tuotevalikoiman, joka réa&téldidaan aina asiakkaan toiveiden
mukaan. Tuotevalikoima sisaltéda kuivasirotteita sekd sementti-, epoksi- ja
polyuretaanipohjaisia lattiajarjestelmia. MasterTop lattiajarjestelmistd suu-
rin osa on véhapaastoisia M1-sertifikaatin omaavia tuotteita.

Yhdistdamalla yrityksen vahvan osaamisen ja tuotannon BASF Master
Builders Solutions pystyy tarjoamaan ainutlaatuisen, turvallisen ja laaduk-
kaan lattiapinnoitteen niin uudis- kuin saneerauskohteisiin. Markkinoin-
nin ja myynnin kehityksesté vastaava Severi Virtanen kertoo lattiajarjes-
telmien kehittyneen valtavasti ja kattavan useita erilaisia ominaisuuksia.
"MasterTop lattiapinnoitteiden hintalaatusuhde on todella hyvé seka laatu
on aina ykkdsluokkaa. Meidan valikoimastamme [8ytyy muun muassa
ainoa markkinoilta 16ytyva 8anta eristava M1-luokiteltu lattiapinnoite.”

Helppohoitoinen ja kéaytanndllinen pinnoite sopii erinomaisesti paiva-
kotien ja koulujen lattiapinnoitteeksi missa lattiat ovat isossa roolissa ja
niiden tulisi kestéa kovaakin kulutusta. "MasterTopin lattiajérjestelmalld on
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laaja vérivalikoima, mutta mikali halutaan uniikkeja lattiapintoja, voidaan
kahta erisévyista runkomassaa sekoittaa yhteen ja lis4td massan sekaan
hiutaleita. El&vat pinnat ovat julkisissa tiloissa helppohoitoisia, koska liat ei
ndy niin hyvin”, Severi Virtanen selventas. m




Hyvinvointia julkisiin tiloihin. PVC- ja pehmltlapaat |
Zero-lattiat on suunniteltu terveyjja, hyvinvointi edeIIa
julkisten tilojen kovaan kaytto6n

ZERO TILE

Suunniteltu erityisesti terveydenhoidon- ja opetustiloihin
« Saumaton yleisilme
+ Rajattomat suunnittelumahdollisuudet
+ Alhaiset emissiot, paras sisailmaluokitus M1
+ Valmistettu ainutlaatuisesta kotimaisesta Enomer® -materiaalista
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Upofloor Enomer®-mallistot

tarjoavat yli 100 uniikkia

vaihtoehtoa!

LUE LISAA:
Kahrs Oy
www.upofloor fi t L
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TEHTY SUOMESSA
® || MADE IN FINLAND

Alumiininen porrasjdrjestelma

SP200 on suomalaisen tuotekehityksen ainutlaatuinen huipputuote
porrasmarkkinoilla. Sertifioitu ja alumiiniprofiilitekniikalla
toteutettu dcdneton porrasjcdrjestelmd niin julkisiin kuin
yksityisiinkin kohteisiiin. Tuotekehityksessé on otettu huomioon
suunnittelun helppous, asennusnopeus ja toimivuus.

Tutustu jdrjestelmaddn
www.steelpro.fi
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MARKATILOIHIN HAETAAN

YKSILOLLISIA RATKAISUJA

TEKSTI: ARI MONONEN

Kylpyhuoneiden sisustuksen suunnittelu on siis yksilollista, jopa
voimakkaammin kuin vield pari vuotta sitten. Mérkétiloihin halutaan toimivia
kokonaisuuksia ja yhtenaista ilmettd. Kalusteet kehittyvét yha ekologisemmiksi
Jja hygieenisemmiksi, mutta my6és monin tavoin innovatiivisiksi.

24 prointerior 2/20




RAIHA INTERIORSIN sisustusarkkitehti Lars Réiha arvioi, etta
nykyisin kylpyhuoneita suunnitellaan "jokaiselle jotakin” -periaatteella.

"Niiden tyyli voi olla joko pelkistettya tai sitten todella monipuolista”,
han tiivistaa.

"Kylpyhuoneisiin on pitkaan yritetty markkinoida niin sanottuja suur-
laattoja. Nyt niiden vaihtoehdoksi tarjotaan myds esimerkiksi pienid kuvi-
ollisia kolmiolaattoja, joista voidaan rakentaa monenlaisia kuvioita mérkati-
lan seiniin tai lattioihin. Yksildllisyytta on tarjolla entistd enemmaén.”

Kestavaa kehitysta
Raih&dn mukaan kylpyhuonesuunnittelussa jatkuu kestavan kehityksen
trendi.

"Valmistajat painottavat tuotantoketjujensa ekologisuutta. Laatoissa
on kenties mukana kierratyskeramiikkaa.”
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"My®s esimerkiksi hanoja suunnitellaan ekologisiksi. Nyt esimerkiksi
kasisuihkujen suihkupaat pyritdan valmistamaan siten, ettd ne kuluttavat
aiempaa véhemman vettd”, Raiha kertoo.

Viihtyisyys on edelleen markétila-arkkitehtuurin keskeisia suuntauk-
sia.

"Joissakin asuinrakentamishankkeissa on esimerkiksi luovuttu huo-
neistosaunoista ja vastaavasti laajennettu kylpyhuonetilaa’, Réiha mainit-
see.

"Kylpyhuoneet halutaan tehda mukaviksi. Silloin ei valttdméatta tyydyta
perustarjontaan.”

Kerrostalorakentamisessa pyritdan Réihédn mukaan hyédyntaméaén
yhé enemman erilaisia yhteistiloja, jolloin esimerkiksi pesukoneita ei valt-
tamétta tarvita kaikissa huoneistoissa. Neli¢itd sééstyy muuhun kayttéon.

Saddettavaa valaistusta kylpyhuonetiloihin
Kylpyhuonevalaistuksessa LED-tekniikka on vahvasti mukana kuvioissa.
Sisustusvalaisimiinkin pyritdén saamaan LED-pohjaisia vaihtoehtoja.

"Valaistuksen sdddettavyys ja vaihtoehtojen kirjo ovat yleistyneet. Toi-
saalta, kun vaihtoehtoja on paljon, tuotteita ei valttdmatté ole saatavissa
heti varastoista. Toimitusajat voivat venyé pitkiksi, jolloin asennuksiin jou-
dutaan ehka etsiméén korvaavia tuotteita”, Raiha sanoo.

LED-valaistuksen varildmpétilan ja voimakkuuden sé&tdmahdollisuu-
det ovat vuosien mittaan parantuneet.

"Liséksi on kehitetty esimerkiksi kohdevalaisimia, joissa valokeila
supistuu automaattisesti, kun valaistusta himmennetaan. Valmistajat pyr-
kivat kehittdméan uudenlaisia tuotteita, jotka erottuvat kilpailevista mal-
leista.”

"Ongelmaksi voi tulla se, etta kaikkia tuotteita ei ehké ole enéa vii-
den vuoden kuluttua saatavilla. Eri valmistajien tarjoamat saatéjarjestelmat
eivat mydskaan aina sovi yhteen kaikkien tuotteiden kanssa.”

Valaistuksen himmennettavyys, sdddettavyys ja alyratkaisut ovat
nykyisin trendeiné myds hotellien kylpyhuoneissa.

"Hotellit haluavat tarjota asiakkailleen yksilollisyytta, saddettavyytta ja
monipuolisuutta, mutta kéyttajalahtoisesti. Valojen séétdminen ei saa olla
liian monimutkaista”, korostaa Raiha. m

, ,edelleen markatila-

arkkitehtuurin keskeisia

Viihtyisyys on

suuntauksia.




Joustavia ratkaisuja ja parempaa hygieniaa
Nykypéivan kylpyhuoneissa on paljon pelkistettya sisustusta seké& luonnon
inspiroimia kalusteita.

"My®s kylpyhuonetilan toiminnallisuus on tarkea suunnitteluperuste”,
luonnehtii Geberit Oy:n tuoteasiantuntija Kristina Narevuori.

"Yleisimpié luonnonsavyja ovat perinteisen valkoisen liséksi muun
muassa vaalea hiekka, greige, tumma puu seka laava. Kylpyhuoneisiin ja
muihin markétiloihin halutaan myds yha laadukkaampia ja kulutusta kes-
tavid materiaaleja.”

Parempaa kestavyytta vesikalusteisiin on saatu esimerkiksi uusilla
pinnoitteilla. Osa pinnoitteista lisd& myds kalusteiden hygieniaa ja puhdis-
tettavuutta.

"Seinille asennettavat wc-istuimet ovat yleistyneet kylpyhuoneissa.
Téllaisiin kalusteisiin voidaan yhdistda myds hajunpoistoratkaisuja, kuten
huuhtelupainikkeen taakse asennettavia ja keraamisella suodattimella
varustettuja hajunpoistajia.”

"Seindasennusratkaisut myds helpottavat mérkatilan lattian puhdis-
tusta”, Narevuori muistuttaa.

Uutta ajattelua kylpyhuoneisiin
Usein kylpyhuoneisiin halutaan yksiléllisté sisustusta. Tama on nakynyt
esimerkiksi tuotevaihtoehtojen lisdantymisena.

"Nyt huuhtelupainikkeisiin on saatavilla 30 uutta vérivaihtoehtoa.
Mukana ovat messinki, betoni, punakulta, musta kromi ja liuskekivi”,
Narevuori luettelee.
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"Huuhtelupainikkeet ja hanat voivat toimia myds kosketusvapaasti.
Hygieniaa voidaan edelleen parantaa asentamalla huuhtelukauluksetto-
mia seind-wc-istuimia.”

Lisaa varivaihtoehtoja on tullut myds kylpyhuoneiden lattiakaivoihin.

"Luonnonvarit tuovat kodinomaisuutta kylpyhuonetiloihin. Uudet linja-
lattiakaivot voivat olla mustan kromin tai shamppanjanvarisia. Ne soveltu-
vat hyvin yhteen isojen keraamisten laattojen kanssa”, Narevuori vakuut-
taa.

Geberit toi huhtikuussa Suomen markkinoille seitseman erilaista kyl-
pyhuoneiden kalustemallistoa.

"Naissa kalusteissa on paljon joustavia ja harkittuja séilytysratkaisuja.
Kalusteet ovat seka kosteutta etté kulutusta kestavid. Niiden materiaa-
leissa yhdistyvét lasi, metalli, maalatut pinnat ja viimeistelty puu”, kertoo
Narevuori.

"Uutuuksiin kuuluvat esimerkiksi korkea kaappi kahdella vetolaatikolla
(ns. apteekkarinkaappi) seka peilikaappi, joka on valaistu sisélt4 ja jonka
takaseinéssa on peili. Sailytyslaatikot ovat ovien sisésivuilla.”

"Tamantyyppisilla ratkaisuilla kylpyhuoneisiin saadaan uutta ajattelua,
yhtenéista tyylia seké toimivuutta.” m

Seinille asennettavat

yleistyneet kylpyhuoneissa.

wc-istuimet ovat
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Pelkistettyja vareja ja uusia ohjausjarjestelmia
Hansgrohen Pohjoismaiden tuotepadllikké Henri Kuntze arvioi digitaalis-
ten ratkaisujen yleistyvan kylpyhuoneissa ja muissa markatiloissa.

"Digitaalisuus tarkoittaa eri tuotteissa erilaisia asioita. On mahdollista
esimerkiksi hyédyntda high end -tuotteissa yhteensopivien ohjausjarjes-
telmien mahdollisuuksia, jolloin kylpyhuoneisiin saadaan vaikkapa monen-
laisia valaistuksia ja erilaisia tunnelmia”, Kuntze selittaa.

"Tama suuntaus varmasti jatkuu. Sen avulla kayttaja voi myés saada
esimerkiksi lisétietoja vedenkulutuksestaan tai havaita vuotoja putkis-
tossa.”

Kuntzen mukaan on keskeista, etté ohjausjarjestelmat ovat yhteen-
sopivia talon muiden jérjestelmien kanssa.

"Markkinoille on tullut myds monia uudenlaisia tuotteita — vaikkapa
taysin uudella tavalla muotoiltuja sadesuihkuja, joissa on myds kaytetty
uusia materiaaleja, kuten alumiinia.”

"Kylpyhuoneisiin halutaan uutta designia, monesti myés yksildllisia
vareja ja materiaaleja. My0s tapaa, jolla vesi virtaa, voidaan muotoilla.”
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Esimerkkind Kuntze mainitsee Rainfinity-suihkun, jossa suihku koos-
tuu tuhansista mikrohienoista pisaroista.

Musta vari standardiksi
Viime aikoina esimerkiksi musta vari on yleistynyt monissa kylpyhuonerat-
kaisuissa.

"Musta vari on oikeastaan tullut uudeksi standardiksi. Se ei ole enéda
erikoisuus”, Kuntze toteaa.

"Mustan ja kromin rinnalla on toki kéytdssa paljon erilaisia metalli- ja
muita vareja. Valmistajien perusmalleissa on oltava noin puolenkymmenté
tehdasvalmisteista varia — ainakin musta, kromi, messinki ja mattavalkoi-

nen.

Eurooppalaiset méarkétilakalusteiden valmistajat pitdvat Kuntzen
mukaan Pohjoismaita tavallaan erillisen& markkina-alueena, joka suosii
sisustuksissa esimerkiksi mattavalkoista ja vaaleita perussévyja.

"Maailmalla puhutaan Nordic simplicity -tyylista, johon kuuluu pelkis-
tettyja vareja ja harmaasévyja. Tahan voidaan toki yhdistaa eleganssityy-
lejé: pronssia, mustaa, lasia ja marmoria. Toinen trendi on Urban industrial
-tyyli, jossa voi olla vaikkapa pelkistettya betoniseinéé.”

"Harmaansavyiseen ymparistéén voidaan sitten sijoittaa metallinsa-
vyisi& hanoja ja suihkuja, mutta my8s muunlaisia yhteensopivia tuotteita,
kuten pyyhetankoja tai kosmetiikkapulloja.”

Rajoja rikkovaa suunnittelua
Hanat voivat olla tyyliltddn minimalistisia — tai vaihtoehtoisesti erittéin
ndyttéviksi muotoiltuja.

"Eleganssityylissa kéytetddn muotoillumpia hanoja. Tyylit ovat tulleet
viime vuosikymmenina yha tarkedmmiksi. Suunnittelijat pyrkivat monesti
myds yksildllisiin ratkaisuihin, jotka voivat rikkoa rajoja”, Kuntze huomaut
taa.

"On tarkedd, ettd vesikalusteet sopivat yhteen kylpyhuoneen mui-
den kalusteiden kanssa. Kun trendeja on paljon, yhteensopivuudessa on
haastetta suunnittelijoille.”

Vesikalusteiden suunnitteluun ja valintaan vaikuttavat myés Suo-
men uudet maaraykset, jotka tulivat voimaan vuoden 2020 alussa. Uusi,
muista EU-maista poikkeava vaatimus vesipaineen alaiseksi joutuvien
messinkisten rungon osien valmistuksesta pakottaa valmistajat tarkasta-
maan ja mahdollisesti muuttamaan Suomessa myytavia tuotteita.

"Yksi uusi suuntaus on, ettd muovin kayttd eri tuotteissa lisdantyy.
Aina tarvitaan uutta ajattelua’, Kuntze muistuttaa. m

On tarkeaa, etta vesikalusteet

; , , sopivat yhteen kylpyhuoneen
muiden kalusteiden kanssa.
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Ekologisuutta ja kestdvia kalusteita
Suomessa aiemmin Sanka Oy:né tunnettu kylpyhuonekalustetoimittaja
INR (Iconic Nordic Rooms) valmistaa nykydan muun muassa suihkuseinia
Ruotsin Malmdéssa ja muita kylpyhuonekalusteita Jonkdpingissa.
"Kylpyhuoneiden sisustus on nyt aika pelkistettyé skandinaavista
vaaleaa linjaa. Mukaan on tullut myds jonkin verran mustia kylpyhuone-
kokonaisuuksia”, sanoo INR:n maajohtaja Petteri Tarkio.
Tarkio korostaa, ettd ekologisuus ja kestava kehitys ovat nykyisin tar-
keitd kysymyksia alalla.
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"Tuotteiden valmistus pyritd&n saamaan aiempaa energiatehokkaam-
maksi. Viime vuodesta lahtien esimerkiksi INR:n valmistamat kylpyhuoneka-
lusteet ovat olleet Joutsenmerkki-tuotetietokannassa.”

Toisaalta kylpyhuoneisiin halutaan kehittda myds entista kestavampia
kalusteita.

"Varsinkin saunalla varustetuissa kylpyhuoneissa voi olla varsin korkea
suhteellinen kosteus, mika aiheuttaa omat haasteensa.”

"Tuotteiden pinnoite on saatu TX Top Extreme™ -lakan avulla kestavaksi.
Mydénnamme suihkutilakalusteille perati 15 vuoden takuun”, Tarkio lupaa.




KALUSTAA TOIMISTOT,
RAVINTOLAT, HOTELLIT &
MUUT JULKITILAT

Erikoiskalusteet valmistetaan
Kuusamossa 40 vuoden kokemuk- ‘
sella. Levykalusteiden ja puukalus-
teiden lisaksi metallikalusteet,

verhoilut ja lasituotteet.
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, , Kylpyhuoneisiin
halutaan kehittaa

entista kestavampia
kalusteita.

Ole yhtd luonnon kanssa.

Korkealaatuisilla taiteovilla tuot ennenkokematonta luonnon tuntua ja
eldmanlaatua rakennukseesi. Valoa lapdisevat ja liikuteltavat seinératkaisut
lisdavat tilojen muunneltavuutta ja hyvinvointia sisatiloissa seka takaavat
sujuvan kulun ulkotiloihin. Helppokayttdinen mekanismi mahdollistaa suurenkin
taiteoviseindn kevyen avaamisen.

Asiantuntijamme auttavat sinua luomaan unelmiesi lasiratkaisut.
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Hotelleissa halutaan
yhtendista ilmetta

My6s tuotteiden kayttajaturvallisuus
on mérkatiloissa oleellinen kysymys.

"Esimerkiksi suihkuseinien
laseissa kéytetdan SafeTech-turva-
kalvoa, joka lisataéan karkaistun lasin
padlle. Yleensakaan karkaistu lasi
ei sarkyessaan hajoa terdvakulmai-
siksi sirpaleiksi, mutta kalvo vield var-
mistaa sen, ettd lasinpalat eivat levia
lattialle”, selittaa Tarkio.

"Suojausmenetelméa on paljolti
samantyyppinen kuin autojen tuuli-
laseissa.”

Tarkion mukaan INR valmistaa
Ruotsissa nykyisin yli 100 000 suih-
kuseinaa vuosittain. Yhtion toimitta-
mia suihkutilakalusteita on asennettu
muun muassa useisiin Suomen tela-
koilla rakennettuihin suuriin risteily-
aluksiin.

"Toimitamme paljon markétila-
kalusteita my6s hotelleihin ja muihin
julkisiin tiloihin”, Tarkio mainitsee.

"Esimerkiksi Scandic-ketjulla on
kaikissa Pohjoismaissa hotelleja. Nii-
den kylpyhuoneet halutaan raken-
taa miljéoltaan samantyyppisiksi eri
maissa. Hotellit pyrkivat saamaan
aikaan yhtenéista iimetta, jonka
asiakkaat tunnistavat.” m

NI VANA
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llmastonmuutoksen vastaisessa taistelussa enemmén paukkuja pitéisi laittaa
rakennusten energiansdastékeinojen kehittdmiseen ja kdyttdénottoon.
Aalto-yliopiston professori, Sisdilmayhdistys ry:n puheenjohtaja
Risto Kosonen huomauttaa, ettd rakennusten osuus Suomen primaérienergian
kulutuksesta on 40 prosenttia — ja esimerkiksi rakennusten ldmmityksesta
aiheutuu 56 % Helsingin kasvihuonepadéstoista.

“MEILLA EI tiedosteta, ett4 rakennusten energiakorjaukset ovat yksi
tehokkaimmista keinoista hillitd ilmaston lampenemista”, Kosonen toteaa.

Rakennuskanta uudistuu niin hitaasti, etta pelkastaan hiilipihilla uudis-
tuotannolla ei valtavasti voida vaikuttaa paastdihin. Kososen mukaan tar-
keédmpaa on kohdistaa toimet olemassa olevaan rakennuskantaan, jossa
nykyaan yleisesti kaytetyilla ratkaisuilla voitaisiin merkittavasti vahentaa
energiankulutusta ja edelleen energiantuotannon pééstsja.

"Teknologia ja prosessit ovat jo olemassa, ne téytyy vaan saada laaja-
mittaisesti kayttdon”, hén uskoo.

Nykytekniikalla voidaan pééstoja laskea — lahtétilanteesta ja raken-
nustyypista riippuen — jopa 60-80 prosenttia, jos ldhtokohtana pidetaan
nykyisté energiantuotantorakennetta. "Vastaavasti rakennusten energia-
korjauksilla voidaan paéstéja vahentdd 30-40 % kustannusneutraalilla
tavalla.”

Hiilijalanjaljesta pikkuvarvas pois?

Investointien takaisinmaksuaika voi olla pitk& — 25 vuottakin — mutta
Kosonen kysyy, eika nykytilanteessa pitéisi hakea suurinta vaikuttavuutta
yhteiskunnan kannalta. Jos on mahdollista leikata Suomen paastsja
10-15 prosenttia, puhutaan kaiken kaikkiaan melkoisen vaikuttavasta
keinosta, jota ei pitdisi unohtaa keinovalikoimasta.

"Yhteiskunnan kannalta kaikki tehokkaat ja taloudellisesti jarkevat
keinot pitad saada liikkeelle, jos ilmaston ldmpenemista halutaan oikeasti
hillita.”

Kosonen nékee, ettéd uudistuvien energianldhteiden hyddyntamista
asumisessa pitéa lisatd samalla, kun talotekniikka optimoidaan mahdolli-
simman energiatehokkaaksi. Vanhat keinot kuten ilmanvaihdon lammaon-
talteenotto ja lBmpdpumput ovat arvossaan: paras tulos saadaan useam-
man asian yhteisvaikutuksesta, ei niink&an yhdesta ihmekonstista.

Alyenergiaa ilykotiin
Energiatehokkaat alytalot ovat jo taalla ja tdma trendi vahvistuu edelleen:

"Alytalojen draivereita ovat erilaiset anturit ja dlyenergian hyddynta-
minen”, han toteaa. loT-maailmaan kuuluu, etta erilaiset sensorit mittaa-
vat kaikkea energiankulutusta ja fiksu automaatio optimoi sita koko ajan.
Energia itsessaankin on "alykasta”, eli mahdollisuuksien mukaan kysynta-
ja kulutusjoustavaa uusiutuvaa energiaa, jota saadaan vaikkapa katon
aurinkopaneeleista.

Visiot eivat silti useinkaan muutu todellisuudeksi ilman kitkaa. Esimer-
kiksi iimanvaihdon suhteen on eri asia, mitd on suunniteltu ja mita on saa-
vutettu. "llmanvaihdon suhteen toimivuus pitéisi aina varmistaa sen jal-
keen, kun IV-jarjestelmé on s&adetty, jotta painesuhteet kiinteistén sisalla
saadaan oikein”, toteaa Kosonen ja myontaa, ettd mittaustekniikan haas-
teita esiintyy edelleen.

Joka Kkiinteistd on yksilo

Uudenlaisia ratkaisuja ja8hdytys-, lammitys- ja energiatarpeisiin tarvitaan
uudis- ettd korjausrakennuskohteissa kuten hotellit, toimistorakennukset,
kauppakeskukset, sairaalat ja teollisuuden prosessit. Yksi alan toimijoista
on suomalainen Chiller Oy, jonka laitteiden energiatehokkuus syntyy edis-
tyksellisista teknisista laiteratkaisuista tiloihin ja energiavirtojen optimaali-
seen kierratykseen.

Tuotepéaéllikkd Matti Henriksson kertoo, etté yritys pyrkii [6ytdmaan
parhaan ratkaisun aina asiakas-/kohdekohtaisesti. Tuotekehityksessa
panostetaan mm. uusiin ekologisempiin kylmaaineisiin, seka entista
parempaan integroitavuuteen eri kohteiden tiloissa.

"Eri kiinteistdjen ja tilojen tarpeet ovat hyvin yksildllisia, joten ratkai-
suissa tama taytyy aina ottaa huomioon.”
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Herkka tasapaino

Suunnittelutydssa esiintyy usein vastakkainasettelua, kun pohditaan toi-
saalta energiatehokkuutta ja ja8hdytystarvetta ja toisaalta tilan kayttdjien
viihtyvyytta. "Tama vaatii oikeanlaisen tasapainon 16ytamista. Jatkuva vuo-
ropuhelu arkkitehtien, laitetoimittajien ja LVI- ja automaatiosuunnittelijoi-
den seké urakoitsijoiden valilla tuo yleensa sen parhaan tuloksen”, tietdé
Henriksson.

"Kayttgjien mieltymykset seka olosuhteet Suomessa ovat hyvin yksi-
[6llisia tiloissa ja rakennuksissa, jolloin laitteen kyky toimia mahdollisim-
man laajasti eri toimintapisteissé korostuu. Tall& pienennetadn samalla
kokonaisenergian kulutusta, viihtyvyydesta kuitenkaan tinkimatta”, Hen-
riksson linjaa.

, , Rakennusten
energiakorjaukset
ovat yksi tehokkaimmista

keinoista hillita ilmaston
lampenemista.

Puhallinkonvektorit nosteessa

Henrikssonin mukaan arkkitehdit ovat viime aikoina olleet erityisen kiin-
nostuneita Chillerin puhallinkonvektoreista. "Ne ovat suhteellisen yksin-
kertainen ja kompakti ratkaisu, jolloin talotekniikka ei ota suurta roolia
tilan ulkoasusta”, han huomauttaa.

Puhallinkonvektorit sulautuvat hyvin rakenteisiin, eivatka valtaa esi-
merkiksi koko kattoalaa itselleen, tuottaen kuitenkin edelleen tehokkaan
jaéhdytyksen tilan tarpeisiin. Lisaksi laitteiden nakyvia osia on saatavilla
eri vareilld, mika helpottaa laitteiden tilaan sulauttamista entisestaan.

Chillerin tuore referenssi télla saralla on Helsinki-Vantaan lentoase-
man laajennusosan uudistus, jossa T1-terminaalin viihtyisyytta parannet-
tiin panostamalla korkeatasoiseen arkkitehtuuriin. Koska tilan jokainen
yksityiskohta oli tarkkaan harkittu, myds ilmastoinnin péaéatelaitteiden tuli
sulautua arkkitehtuuriin, mika tarkoitti niiden séleikkdjen savyn mukaut-
tamista suunnitelmiin sopivaksi. Chiller toimitti terminaalilaajennukseen
lahes 70 kappaletta Box-puhallinkonvektoreita halutun varisilla saleikéilla
eri ravintoloihin, kéytéviin ja lahtéaulaan.

Varmuutta sairaalan lisdjaahdytykseen

Vield isompi toimitus tehtin HUSin Uuteen lastensairaalaan, jonne asen-
nettiin noin 350 Box-puhallinkonvektoria. Uuden lastensairaalan kaikkien
iimastointikoneiden tuloilma on jadhdytetty kaukojadhdytyksella, mutta
ratkaisun teho ei kuitenkaan riitd jadhdyttdmaan kaikkia tiloja kaikissa
tilanteissa, vaan liséksi tarvitaan lisgjadhdytysta.

Tahéan tarkoitukseen kohteeseen hankittiin Box-puhallinkonvektorit,
jotka mitoitettiin kaukojadhdytysolosuhteisiin soveltuvalla patterin reitityk-
sella.

"Uudessa lastensairaalassa akustiikka oli — luonnollisesti — yksi tar-
keimmist& asioista suunnittelussa. Modernia puhallusséleikkda hyddyn-



UUSI InLine-SALEIKKO

Box-puhallinkonvektorisaleikdn upotus asettuu taydellisesti linjaan standardi alakatto-
moduulien kanssa luoden modernin ja viimeistellyn ilmeen. Huoliteltu ulkoasu tayttaa

korkeimmatkin arkkitehtoniset vaatimukset. www.chiller.euffi

SAATAVANA RAL-VAREISSA

e RAL-varein yksilollinen ja moderni ilme

PATENTOIDULLA SALEIKOLLA

¢ saavutetaan vedoton, hiljainen
ja energiatehokas jaahdytys

O1SIdOITA OLVY VAN

EXPECTED ADVANTAGES

optimised energy use as a
function of (local) production

optimised local (green) energy
storage

automatic diagnosis and
maintenance prediction

improved comfort for
residents via automation

]
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Rakennuksen &lykk&élld teknologialla parannetaan sisdolosuhteiden
hallintaa, jérjestelmien toiminnan monitorointia ja energian optimointia.

tavat Box-puhallinkonvektorit ovat hyvin hiljaisia ja ne voidaan réataloida
kohteen olosuhteisiin tavoitellun &anitason mukaan tehtaalla. Tamé edes-
auttaa tavoitteiden tayttamisessa, eiké néin ollen olla pelkan taloautomaa-
tion varassa”, huomauttaa Henriksson.

"Hiljaiset jarjestelmat ovat luonnollisesti iso osa viihtyvyytta, ja niilla on
suuri merkitys esimerkiksi tydskentelytehokkuuteen samoin kuin ymparis-
t6n lampdolosuhteillakin”, Henriksson toteaa.

Vedosta eroon
Yhta lailla tarke&& on vedon tunteen minimoiminen: esimerkiksi konttori-
miljd0ssa veto on niitd yleisimpid tydmukavuuden nakertajia, jos suunni-
telma tai laitevalinta ei ole tarkkaan harkittu.

"Olemme huomanneet, ettd LVI-suunnittelijat kiinnittavat vedon elimi-
noimiseen yh&a enemman huomiota, mika on iso ja positiivinen asia loppu-
kayttajan viihtyvyyden kannalta.” m

Rakennusten energiatase hallintaan

— rakennusten energiankayttt vastaa noin 40 % energian
loppukéytostd Suomessa ja aiheuttaa noin 30 %
kasvihuonekaasupaastoista

— energiankéyttd on suurin ympéristékuormittaja ja
asumiskustannusten aiheuttaja rakennuksen elinkaaren aikana

— rakennusten energiankulutus aiheutuu kaytonaikaisesta
lammityksestd, mahdollisesta jaahdytyksesta seka
rakennuksessa olevien sahkolaitteiden ja valaistuksen
energiankaytosta

— julkisten rakennusten tulee 31.12.2018 jalkeen olla lahes
nollaenergiarakennuksia

— energiatehokkuustavoitteet tulee ottaa huomioon kaikissa
vaiheissa (suunnittelu, rakentaminen, kéayttdonotto, kaytts)

— korjausrakentamisen rooli on keskeinen, koska
rakennuskannasta vain noin 1-2 % uusiutuu vuosittain

— vanhassa rakennuksessa on usein kustannustehokkaampaa
pyrkia ldmmitysinvestoinnin sijaan pienentdmaan

energiankulutusta

L&hde: Motiva
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TEKSTI: ARl MONONEN
KUVAT: AURUBIS FINLAND OY

Unkarin paakaupunkiin Budapestiin avataan ldhitulevaisuudessa uusi Hard Rock Hotels -ketjun neljdn tdhden hotelli,
Jossa on kaikkiaan 133 huonetta. Hard Rock Hotel Budapest valmistuu néilla nakymin alkukeséasta 2020. Aurubis
Finland toimitti hotellin tyémaalle Nordic Royal alumiiniprossimateriaalia niin julkisivuja kuin sisétilojakin varten.

on Hard Rock Hotels -ketjun
ensimmainen hotelli, joka sijaitsee itdisessa Keski-Euroopassa. Hotelli
avataan l8hikuukausina Budapestin VI kaupunginosaan, entisen Instant
Pub & Hostelin paikalle. Alue tunnetaan Budapestin Broadwayné, koska
sielld on teattereiden, klubien ja ravintoloiden keskittyma.

Myds uuteen hotelliin on tulossa useita ravitsemusliikkeitd, muun
muassa unkarilaisen ja amerikkalaisen keittién ruokiin keskittyvé Ses-
sions-ravintola seka Constant Grind -aulabaari. Sen sijaan Hard Rock
Cafe -ketjun kahvilaa hotellin ei ainakaan toistaiseksi ole tulossa.

Hotellin 1&hituntumassa on 1800-luvun loppupuolella rakennettu
Andréassy-bulevardi, joka liitettin UNESCOn maailmanperintékohteiden
luetteloon vuonna 2002. Bulevardin varrella on paljon historiallisia raken-
nuksia, kuten Budapestin oopperatalo, Baletti-instituutti, Ferenc Hoppin
itdaasialaisen taiteen museo sekd Unkarin taidekorkeakoulu.

Kulmatontilla sijaitsevaan hotellikokonaisuuteen kuuluvat uudis-
rakennus seké uusittu vanhempi rakennus, jonka neljannen ja sita
ylempien kerrosten seindrakenne — niin sanottu julkisivukruunu — on
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kiiltavaa ja perforoitua kullanvéristé alumiinipronssia. Materiaalin toimitti
Aurubis Finland Oy.

Niin ikdén hotellin sisatila-arkkitehtuuriin on suunniteltu monentyyppi-
sid kupariratkaisuja.

Julkisivuihin haettiin toimivia materiaaleja

Hard Rock Hotel Budapestin suunnitteli Studio 100 Architects -toimisto,
joka on aiemminkin suunnitellut unkarilaisia hotelleja. Toimisto ilmoittaa
keskeiseksi tavoitteekseen luoda kestévié ja toiminnallisia rakennuksia,
joiden suunnittelussa on kiinnitetty huomiota myds energiansééstoon ja
kestavaan kehitykseen.

Toimisto on viime vuosina piirtanyt hotellien ohella muun muassa
useita suuria toimisto- ja likerakennuksia. Hard Rock Hotelin lisaksi
Budapestissé on rakenteilla Studio 100 Architectsin suunnittelema
BudaPart Gate -aluekeskuskompleksi, johon kuuluu suuren kauppakes-
kuksen lisaksi useita ravintoloita seka toimistohotelleja.

Aurubis Finland tuli mukaan Hard Rock Hotel Budapestin rakennus-
hankkeeseen alkuvuodesta 2018.

"Olimme tiiviisti mukana jo projektin alkuvaiheessa ja etsimme eri
toteutusvaihtoehtoja yhdessé tilaajan ja arkkitehdin kanssa’, kertoo kupa-
rimateriaaleja valmistavan Aurubis Finland Oy:n myynti- ja projektip&al-
likkd Juha-Pekka Susi.

Pohdittavina olivat muun muassa hotellin julkisivun tekninen toteutus
seka siihen tarvittavat kuparimateriaalit ja niiden oikeat mitoitukset.

"Esimerkiksi kuparituotteiden leveysmitat on hyva varmistaa ennalta,
jotta ne eivat aiheuta tydmaalla yllatyksia ja kenties muutoksia suunnitel-
miin”, Susi korostaa.

Pronssijulkisivu sailyttaa varinsa

Kupari ylipdataan on tyylikés ja hieno luonnontuote, joka on rakennusma-
teriaalina myds erittéin pitkéikainen. Kuparipohjaisilla materiaaleilla pys-
tytdan toteuttamaan hyviéd rakennuksia, joissa on arvokkuutta ja erikoi-
suutta.

Hotellin julkisivumateriaaliksi valittin 1,2 mm:n paksuinen Nordic
Royal -alumiinipronssi, joka ei patinoidu ajan kanssa vaan sailyttaa kultai-
sen varinsd. Raaka-aine tuotiin Aurubiksen Saksan tehtaalta Aurubis Fin-
land Oy:n tehtaalle Poriin, missa se jatkojalostettiin ja viimeisteltiin.

Nordic Royal -materiaalien kaytté rakentamisessa yleistyy koko ajan.
Niilla saadaan aikaan monenlaisia ndyttavia ja korkealuokkaisia seindpin-
toja, jollaisia olisi vaikea toteuttaa muilla materiaaleilla.

Varsinkin ulkomailla Nordic Royalia on jo kéytetty paljon muun
muassa julkisivu- ja kattomateriaalina, ei pelkastédén Euroopassa vaan
myds Aasiassa.

Hotelliprojektissa mukana ollut Aurubiksen kupariasiantuntija Michal
Hudak tasmentad, etta julkisivulevya tarvittiin kaikkiaan noin 1 500 neli6-
metrid.

"Levyt toimitettiin hotellin ylékerrosten alumiinipronssijulkisivujen seka
sisddntuloaulan asennustdista vastanneelle Alukonstrukt Kft -yhtiélle”,
Hudak sanoo.

"Kuparilevyja tilasi myés projektiyhtio Rockwood Ingatlan Kft, joka
asennutti niitd muihin sisatiloihin seka ikkunoiden kuparirakenteisiin. Koko
hotellin rakennuttajana toimi kiinteistésijoitusyhtié Redwood Holding.”

Kuparimateriaaleja myos sisustuksessa
Padosa Aurubiksen valmistamasta julkisivumateriaalista toimitettiin Unka-
riin yhten& eréna.

"Hotellin sisdosiin asennettavien kuparimateriaalien vimeiset toimituk-
set ovat parhaillaan meneilladn”, Susi mainitsee.

Hard Rock Hotelin sisétiloissa kuparia on tulossa muun muassa aula-
tilan ja kaytavien seindverhoiluihin, sisdantuloaulan kattoon ja hotellin vas-
taanottoon seka hissien oviin. Sisatilojen verhoilulevyissé on montaa eri
leveyttd ja myds niiden materiaalivahvuudet vaihtelevat.

Hotellin julkisivun kuparilevyt ovat rei'itettyja ja osin l&pinékyvia.

"Ajatuksena on, ettd taustavalaistus nékyy julkisivun 1&pi pimean
aikaan. Arkkitehdin visio rakennuksen 'kultaisesta kruunusta’ toteutui
hyvin”, Susi toteaa.

"Alun perinkin oli tarkoitus, etté hotellin julkisivussa kaytettaisiin kul-
lanvaristd materiaalia. Budapestildisessé Studio 100 Architects -toimis-
tossa vakuututtiin siitd, ettd Aurubiksen ehdottama Nordic Royal -alumii-
nipronssi oli oikea valinta.”

Outokumpu kehitti seoksen aikanaan Eurokolikoita varten.

"Materiaali ndyttdd messingiltd, mutta ei kuitenkaan tummu ajan
myotd. Seos on yhta kestavaa kuin puhdas kupari, joten se kestéa sei-
néssa vahintaan rakennuksen kayttsian”, Susi vakuuttaa. m
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ALLEVIIVAAMATTOMAN
ESTEETON LIVE

TEKSTI: MARI JAUHIAINEN
KUVAT: LINJA ARKKITEHDIT OY

Ammattiopisto Live on toisen asteen ammatillinen erityisoppilaitos ja
erityisopetuksen kehittdmiskeskus. Liven tarjoamat koulutukset on tarkoitettu
henkiléille, jotka tarvitsevat opinnoissaan ja tydllistymisessdén erityisopetusta,
yksildllistd tukea ja ohjausta. Oppilaitoksen piirisséd opiskelee 1 200 opiskelijaa,
Jjoista 400 opiskelee muuta kuin tutkintotavoitteista koulutusta. Live tarjoaa mybs
valmistavaa, itsendiseen eldmééan valmentavaa koulutusta, esimerkiksi myéhemmin
aloitettavaa ammatillista koulutusta tai tyéeldmda varten. Live valmistui Leppévaaran
Puustellinmékeen tammikuussa 2020.




Halusimme luoda
, , maisemasta erottuvan
rakennuksen, jonka arkkitehtuuri
ja materiaalit ovat laadukkaita.




OPISKELIJOIDEN ERITYISTARPEET, esim. monivammaisuus,
autismin kirjo tai ndkdvammaisuus asettivat suunnittelulle taysin esteetto-
man ymparistén vaatimukset. Ammattiopisto Liven rehtori Antti Aavikko
avaa projektin taustoja: "Olimme yhdistaneet toimintoja kolmesta suu-
remmasta toimipisteesté kahteen jo hankkeen aikana. Koimme kuiten-
kin, ettd vanhoissa rakennuksissa emme voineet kehittdé opetustoimin-
taa haluamallamme tavalla. Halusimme huomioida opiskelijoiden yksilol-
liset tarpeet oppimisymparistolle, ja samalla luoda viihtyisan ja kutsuvan,
maisemasta erottuvan rakennuksen, jonka arkkitehtuuri ja materiaalit ovat
laadukkaita.”

Live halusi kilpailuttaa rakentamisen valmiilla suunnitelmilla, etta
suunnittelun ohjaus ja laatu pysyi ammattiopiston késissa. Antti Aavikko
johti Liven tilaohjelmaty6ta, jossa opiskelijoita ja opettajia kuunneltiin her-
kall& korvalla, pikemminkin sulkien pois toimimattomia ratkaisuja koke-
muksen pohjalta. Pedagogisten tilojen ja rakennuksen sisatilojen suun-
nittelussa opiskelijoiden herkat aistit haluttiin huomioida: rakennuksen
akustiikkaan ja ndkévammaisuutta tukevaan valaistukseen panostettiin
hankkeessa erityisesti. Halina ja melu, seka haikéiseva auringonvalo sul-
jettiin rakennuksesta hienovaraisesti. Tiloista haluttiin monikéyttéiset ja
helposti muunneltavat.

Harvinaisessa erityistuen oppilaitosrakennuksessa kiinnostavaa on
rakennuksen mahdollistama koulutuksen rakenteellinen ja organisaatiol-
linen muutos: toiminta haluttiin ohjata ndkeméaén koulu palveluna ja opis-
kelijoiden ja opettajien yhteisond, missa iso osa koulutuksesta tapahtuu
tyopaikoilla harjoittelemalla. Samaan aikaan yhteison koulurakennuksen
merkitys korostuu henkildkunnan ja opiskelijoiden sosiaalisen vuorovaiku-
tuksen paikkana, miss& opiskelijoiden hyvinvointia tukevat palvelut ovat
saatavilla, ja ymparistd tukee sisaista yhteistyota. Rakennus suunnitel-
tiin toteuttamaan koulutuksen toteutustavan muutos, missé samoja tiloja

kayttavat eri koulutusohjelmat joustavasti, mahdollistaen opiskelijoiden
yksilolliset tavoitteet.

"Kestéava kehitys nousi hankkeessa lopulta erittéin keskeiseksi.
Rakennuksen tilatehokkuuden ja muuntojoustavuuden liséksi energia-
tehokkuudessa teimme l&apimurtoja. Paatimme investoida maaldmpddn,
koska rakennusaikainen investointi maksaa itsensa takaisin kohtuullisella
kayttéajalla. Eteléisen julkisivun putkitiilirakenne peittaé ikkunoita ja toimii
samalla seka opetustilojen haikaisysuojana, ettd vei jadhdyttavilla ominai-
suuksillaan kesaisen koneellisen jadhdytyksen tarpeen. Lisaksi jatehuolto
hoidetaan hiilineutraalisti tiettyjen toiminnallisten ja kompensaatiojarjes-
telyjen kautta. Siivouksessa paadyimme kemikaalittomaan siivoukseen,
mika mikrobiologisesti vastaa kemikaalein hoidettua hygieniaa. Tama rat-
kaisu huomioi kuitenkin paremmin opiskelijoidemme aistiherkkyydet”, tar-
kentaa Ammattiopisto Liven rehtori Antti Aavikko.

Ammattiopisto Liven arkkitehtuurista vastasivat Linja Arkkitehtien
paésuunnittelija Timo Koljonen ja hankkeessa vastuullinen arkkitehti
Juha Kujanpéaa.

"Tilaohjelma oli valmiina, kun ryhdyimme hankkeeseen, mutta kehi-
timme sitd yhteistydssé tilaajan kanssa suunnittelun edetessa. Myos kou-
lutusohjelmien sisaltéjen tarkentuminen toi muutoksia tilaohjelmaan.

Antti Aavikon aktiivinen osallistuminen suunnittelun ohjaamiseen toi hank-
keelle paljon lisdarvoa. Luottamus tilaajan ja suunnittelijoiden valilla auttoi
hankkeen onnistumisessa”’, painottaa Juha Kujanpaa.

Espoon Leppavaaran Puustellinméellé sijaitseva kallioinen rakennus-
paikka ohjasi rakennussuunnittelua. Piha-alueiden suunnittelussa esteet-
tomyys, toiminnallisuus ja turvallisuus oli ratkaistava huolellisesti.

"Lahtokohtana oli turvallisuus alueella. Pihapiiri haluttiin sulkea Turun-
tien melulta ja lahtékohdiltaan kauniille historialliselle paikalle pyrittiin
muodostamaan turvallinen ja viihtyisé piha, missa kevyen-, henkilo- ja
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taksiliikenteen logistiikka toimisi sujuvasti ja rakennus olisi joka suunnasta
saavutettavissa. Rakennusmassasta muodostui kuin suojaava kdmmen,
missé keraamisista putkiprofiileista tehty julkisivu eteladn Turuntielle suo-
jaa ylemman rinteeseen muodostuvan sisépihan. Sisdpihan puolella 1&m-
min puupintainen julkisivu kaartuu katokseksi. "

"Eteléd- ja lansijulkisivujen keraamisen putkiprofiiliverhouksen suunnit-
teluun ja toteutukseen panostettiin hankkeessa erittéin paljon. Materiaa-
lia ei ollut juurikaan aiemmin kaytetty Suomessa. Materiaali toi rakennuk-
sen julkisivumaailmaan poltetun saven lampimét perusséavyt, ja samalla
maastomuodot leikkaava rakennusmassa sopii hyvin ymparéivaan méanty-
metsikkédn ja luonnon vérimaailmaan. Julkisivuverhouksen péatarkoitus
on suodattaa auringonvaloa ja sekoittaa se sisétilojen epésuoraan keino-
valoon niin, ettd saadaan aikaan toivotunlaiset valaistusolosuhteet. Lisaksi
verhouksen varjostava ominaisuus parantaa liiallisen aurinkoséteilyn paa-
sya rakennukseen. Verhouksen ansiosta rakennuksessa voitiin luopua
erillisestd jadhdytyksestd”, kertoo Juha Kujanpéa.

"My&s sisépihan ulos kaartuvan puujulkisivun syvat ikkunasmyygit
suodattavat sisatiloihin heijastuvaa suoraa valoa ja auringon lampo-
energiaa. Puuverhoiltu julkisivu on tehty ekologisesti silikaattikyllastetysta
Organo Wood paneloinnista. Kauniisti harmaantuva silikaattikyllastetty
puuverhous ja julkisivun Corten -terdksiset tehosteet saavat lopullisen
varipintansa vahitellen.”

Rakennuksen péésisddnkaynti sisdpihalta johtaa rakennuksen nelja
kerrosta korkeaan keskiaulaan. Keskiaula on akustoitu vahvasti erilaisilla
elementeillé ja jalkikaiunta-aika on saatu tilassa toimivaksi.
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, , Keskiaula on
akustoitu vahvasti
erilaisilla elementeilla.

"Aula on akustisilta ominaisuuksiltaan mielestdmme todella hyva.
Akustisesti miellyttava ymparisté oli tilaajalle keskeinen, ja pyrimme
toteuttamaan akustoinnin huomaamattomasti lahes kaikissa pinnoissa ja
rakenteissa. Akustiikan suunnittelussa oli mukana akustiikkasuunnitte-
lija Jussi Rauhala A-Insinééreiltd. Ravintolasalin alakatossa ja aulan kor-
keassa seindpinnassa on kaytetty valkotammisia rimaelementteja, joiden
taustalla on &dneneristysvilla. Lisaksi aulasta nousevia suoria seindpintoja
on rikottu ikkunoiden ymparille tehdyilla kehysrakenteilla. Aulasta nouse-
vien padportaiden alapinnat ja osa aulan seinépinnoista on kasitelty kip-
sipintaisella Rockfon pinnoitteella. Toteutus on ollut kauttaaltaan onnistu-
nutta”, Kujanpaa kertoo.

"Aulan katossa olevien pydreiden valoaukkojen funktio on myds
savunpoistossa. Korkeassa tilassa aukkojen alapuolella leijuvat pyoreat
valaisimet muodostavat yhdessa tilateosmaisen visuaalisen ilmeen koko
tilalle.”
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"Keskiaula toimii myds opasteena. Aula jakaa rakennusmassan kah-
deksi suhteellisen lyhyeksi siiveksi, joissa on helppo liikkua ja aulan sijainti
on helposti havaittavissa. Rakennuksen kerroksissa toistuvat tiettyjen tilo-
jen ja toimintojen sijainnit, jotka selkeyttavat hahmotettavuutta. Raken-
nukseen on toteutettu runsaasti rakenteellista opastusta esim. kulku-
reittien valaistus on toteutettu opastavana valonauhana ja lattioihin on
toteutettu opastus varillisillé opastus- ja huomiolaatoilla.”

"Rakennuksen kaiken kattavaa esteettomyytté ei kuitenkaan haluttu
ylikorostaa; esteettéomén suunnittelun periaatteet toteutettiin osana viih-
tyisda ympéristéd, valikoiden materiaaleihin sopivat savykontrastit tai hei-
jastavuudet. Nékorajoitteita tukeva valaistus on tarkka yhdistelma suoda-
tettua luonnonvaloa, joka sekoitetaan oikeassa suhteessa keinovaloon,
ja tama onnistui kayttdjakokemuksien perusteella erinomaisesti. Halu-
simme sisavalaistuksen néyttavéan sindnsé tavalliselta ja asianmukaiselta
eri tiloissa, vaikka erityisvaatimukset onkin huomioitu”, kertoo Kujanpaa.

"Kymmenen tuhannen nelién koulutusrakennukseksi taloon on saatu
valtava méara toimintoja. Samassa rakennuksessa tarjotaan koulutusta
kulttuurista hoiva-alaan ja kaupallisiin toimintoihin. Aulan yhteydessa toi-
mii tunnelmallinen opiskelijaruokala harjoittelukeittidineen ja opiskelijoi-
den yllapitdma kahvila. Aulan alapuolella on hieronta-alan koulutustilat ja
mahdollisuus ottaa myéhemmin ulkopuolisia asiakkaita seké likunta- ja
kuntosalitiloja. Ylemmissé kerroksissa on jossain maarin muunneltavia,
eri toimintojen ympérille luotuja oppimisymparistéja, jotka ovat iimeeltdan
rauhallista ja mahdollistavat seka vuorovaikutusta etté suojaisten ja rau-
hallisten paikkojen muodostamisen.”

"Ylin kerros on kulttuurikerros. Sinne toteutettin mm. av-koulutus ja
studiotason musiikkitilat, harjoitussaleja ja danitarkkaamo. Musiikkitilat on
irrotettu koko rakennuksesta omaksi kelluvaksi rakenteeksi, eika musii-
kin teko hairitse muita tai painvastoin. Kerroksen tiloista saadaan myds
yhdistettya katsomotilat avattavalle tanssisalille”, mainitsee Kujanpéa.

"Tama on ollut henkildkohtaisestikin tarkea kohde. Tilaajan kannus-
tavuus ja tietdmys loivat hyvat 18htdkohdat suunnittelulle. Tilaaja ymmérsi
mika merkitys tarjoamillamme ratkaisuilla oli kokonaisuudelle. Tilaaja luotti
suunnitteluratkaisuihimme ja hankkeen ratkaisuhakuisuus mahdollisti
poikkeukselliset lopputulokset. Esteettomyytta kaiken suunnittelun 1ahto-
kohtana ei voi riittavasti korostaa”, tyytyvainen Juha Kujanpéé lopettaa. m

suunnittelun I1ahtokohtana
ei voi riittavasti korostaa.

, , Esteettémyytta kaiken







ILMOITUS

POWERNAP BY NEUROSONIC

NEUROSONIC NOSTAA TYOHYVINVOINNIN
UUDELLE TASOLLE

TEKSTI: SAMI J. ANTEROINEN

Mité seepra tekee, kun se on pédassyt karkuun
leijonalta? — Se térisee. Samalla tavalla kdy
ihmiselle. Lihasten tarind on luonnollinen
mekanismi, jonka tarkoitus on rauhoittaa ja
palauttaa stressireaktiosta.

"NEUROSONIC SAA aikaan saman vaikutuksen teknologian avulla —
ja siksi se vie rentoutumisen taysin uudelle tasolle”, kertoo Pia Kenkimaki
Neurosonic Finland Oy:sta.

Mista sitten oikein on kysymys? Neurosonic vaikuttaa kehollisiin ren-
toutumisen -ja palautumisen mekanismeihin. Kiireen ja stressin aiheut-
tamaa kuormitusta on vaikea laukaista jo valmiiksi ruuhkaisen mielen
kautta.

"Nykyajan tydeldma on tdynné arsykkeitd, jatkuvaa muutosta ja kii-
rettd. Meidan teknologiamme auttaa kehoa palautumaan tasté kuormituk-
sesta.”

"Jo 10 minuutin rentoutusohjelma nékyy vihreana palkkina esimer-
kiksi Firstbeat-mittauksissa”, toteaa Kenkimaki. "Teknologiamme rauhoit-
taa ylikierroksilla kdyvaa hermostoa. Palautumisen olisi hyva alkaa jo ty®-
paivan aikana, jotta hermosto ehtii rauhoittua eiké kay ylikierroksilla, kun
pitéisi menn& nukkumaan.”

Vapauttavaa vardhtelya

Neurosonic-menetelma I&hettda kehoon erittdin matalataajuista
vardhtelyd. "Neurosonic ohjaa mekaanisesti meditaation kaltaiseen tilaan.
Varahtelylla vaikutetaan suoraan autonomiseen hermostoon, jolloin mielen
ei tarvitse tydskennelld rentoutuakseen kuten meditaatiossa”, kuvailee
Kenkimaki.

"Neurosonicin kaikkiin tuotteisiin integroitua rentoutusmenetelmaa
ohjataan sovelluksen avulla. Ohjelmat kestavat 10-41 minuuttia. Ne aut-
tavat parantamaan unen laatua, rentoutumaan ja palautumaan seka fyysi-
sesti ettd psyykkisesti”, listaa Kenkimaki.

"Neurosonic -laitteita [6ytyy mm. toimistoista, kouluista, kylpyldisté,
kuntosaleilta, terveysasemilta ja lentokentiltd. Monet hankkivat myds lait-

UMA Workspace GO9 Vilna

NINOHHOM ININT ‘VANA

UMA Workspace Teurastamo

teita kotiin. Eri ymparistot vaativat erilaisia kalusteita ja siksi Neurosonic-
mallistosta [6ytyy mm. divaaneja, erilaisia tuoleja ja patjoja.”

Palautuminen osaksi tyopaivaa

"Eri ohjelmilla saadaan aikaan erilaisia vaikutuksia”, kertoo Kenkimaki.
Kaikki ohjelmat lisddvat verenkiertoa ja aineenvaihduntaa ja tata kautta
rentouttavat seka palauttavat myds lihaksia. "Itselle sopivimmat ohjelmat
[6ytyvat kokeilemalla.”

Neurosonicin "taikakosketus” on nyt kovaa valuuttaa yrityksille, jotka
panostavat palautumista ja vireytté nostaviin rauhallisiin tiloihin. Kun tal-
laisia "hyvanolon keitaita” rakennetaan eri organisaatioihin, halutaan tuot-
teita, jotka oikeasti lataavat tyontekijdiden akkuja.

"Kyseessé on uudenlainen rentoutusmenetelma, joka on omiaan hel-
pottamaan my®ds luovan tyén tekijéiden kuormitusta. PowerNap Neuro-
sonicilla auttaa fokusoimaan ajatuksia ja saa luovuuden lentoon”, Kenki-
méaki toteaa.

LoOok Industries showroom Helsinki
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Coworkingin vallankumouksessa mukana

Yksi Neurosonicin kumppani projektisisustamisessa on Input Interior

— ja yhdessa nama yritykset ovat olleet mukana toteuttamassa
Technopoliksen coworking-ketjun, UMA Workspacen, tyétiloja Suomessa
ja ulkomailla.

"Neurosonic-tuotteita on kéytéssa UMA Workspace -kohteissa
Virossa, Ruotsissa, Liettuassa ja Norjassa”, Kenkiméki listaa. Suomessa
Neurosonic 18ytyy esimerkiksi Teurastamon ja Keilaniemen UMAsta.

"Taman lisaksi Neurosonic-laitteita on myyty jo useampaan maahan ja
lisdd on tulossa. Uni ja palautuminen kdy kaupaksi maailmanlaajuisesti”,
Kenkiméki toteaa.

Birinder Singh Input Interiorista katsoo, ett4 erilaisilla palautumis- ja
vetdytymistiloilla yritykset haluavat sdédella tyéntekijdihinsa kohdistuvaa
kuormitusta ja parantaa ndiden tydhyvinvointia.

"Eri tutkimusten mukaan toimistotydntekijat arvostavat mahdollisuutta
vetad vahan henkea usein hektisen tydnteon lomassa”, han arvioi. "Kun
tyontekija on rentoutunut, hdn on myds virked — ja entisté tuottavampi.”

Tulevaisuuden suunta
Singh ja Kenkimaki uskovat, ettd uutta virtaa tyéntekijoihin iskostavat
palautumistilat ovat kova valtti 2020-luvulla.

"Tybeldama on Kiireista ja kuormittavaa, joten ihmisten tyhyvinvoin-
nista taytyy pitdd huolta entistd enemmén — tdma tiedostetaan yrityksissa
jo varsin hyvin”", toteaa Kenkimaki ja lisad, ettd Neurosonic-menetelméan
kannattaa ehdottomasti tutustua, jos on tarvetta sisustaa yritysten hiljaisia
tiloja tai muita vastaavia palautumistiloja.

"Neurosonic on myés hyvé kilpailuvaltti, kun yritys haluaa pitaé par-
haat tyéntekijansa tyytyvaisena.” m

Lisatietoja: www.neurosonic.fi
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Tapahtumakeskus Telakka

Projektisisustamisen johtava ammattilais-
tapahtuma nyt kuudetta kertaa!

Messuosastoilla laadukkaimmat brandit,
tavarantoimittajat ja palveluntarjoagjat
julkisiin tiloihin ja toimiviin tydymparistoéihin.

Maksuton sisddnpdadsy projektisisustamisen
ammattilaisille ja asiakkaille. Merkkaa
kalenteriin jo nyt.

Tervetuloa!

Yhteistyossa:

prointerior

Jarjestagja:
wola

event
management



OPASTESUUNNITTELULLA SELKEYTTA
JULKISIIN TILOIHIN

TEKSTI: MERJA MAUKONEN

Opastekokonaisuuden elementit ja visuaalinen ilme valitaan
kohteen ja paéakayttdjaryhmien mukaisesti. Monipuoliset
opasteet parantavat tilan saavutettavuutta ja esteettémyytta
kaikille kayttajaryhmille. Uniikit opasteet voivat olla osa
sisustusratkaisuja.

Avaava on erikoistunut esteettdmaan ymparistoon, viestinnan ja pal-
velujen saavutettavuuteen seké kokonaisvaltaiseen opastesuunnitte-

Esteetdn ymparistd sisaltéda seka fyysisen likkumisympériston esteetto- luun. Johtavalla esteettémyysasiantuntija Marjo Kivella on pitk& kokemus
myyden etté aistiesteettémyyden eli ndkemis- ja kuulemisymparistén toi- esteettémyydesta seké invalidiliton ettd Avaavan palveluksessa.
mivuuden. Esteettémyyskartoituksen avulla varmistetaan, etta tila tayttaa "Esteettomyyskartoituksessa kaydaan Iapi tilakokonaisuudet seka
lakiséateiset esteettomyysvaatimukset seké yleiset esteettomyyssuosi- liikkuminen ja toimiminen tiloissa alkaen kulkuyhteyksista piha-alueelta,
tukset. pysékaintipaikoilta ja ulko-ovilta. Kartoituksessa arvioidaan likkuminen
"Lahtokohtaisesti tilaa suunniteltaessa on huomioitava, etta se palve- ja toimiminen tiloissa: kuinka rakennuksen hissit, portaat ja tasonvaih-
lisi mahdollisimman moninaisia kayttajatarpeita mukaan lukien eri tavoin dot toimivat? Enta nakéympariston esteettémyys eli miten toimivat nako-
toimimisesteiset henkil6t”, sanoo Avaava Oy:n esteettdmyys- ja saavutet- vammaisten kannalta tarkeat varikontrastit, valaistus ja tilojen hahmo-
tavuusasiantuntija ja toimitusjohtaja Terhi Tamminen. tettavuus? Kuunteluympariston osalta kartoitetaan tilan kaikuisuus ja
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Avaavan johtava esteettémyysasiantuntija Marjo Kivi vasemmalla ja
toimitusjohtaja Terhi Tamminen yhdistivét voimansa 10 vuotta sitten,
Jolloin yhteinen intohimoinen tydskentely esteettisen esteettémyyden
puolesta alkoi ja Avaava perustettiin.

taustamelu seka induktiosilmukoiden sijoittaminen ja toimivuus”, Tammi-
nen kuvailee.

Esteettémyyskartoitus voidaan tehda uudisrakennukseen suunnit-
teluvaiheessa arkkitehtipiirustusten avulla. Peruskorjattavissa kohteissa
kartoitus tehdaan paikan paalla. Kartoituksen pohjalta laadittava esteet-
témyysraportti sisaltdd toimenpide-ehdotukset esteettdmyyspuutteiden
korjaamiseksi.

Suunnittelu sujuvoittaa rakennushanketta

Seka uudisrakennuksissa etta peruskorjaushankkeissa saavutetaan paras
lopputulos huomioimalla esteettdmyys jo suunnitteluvaiheessa seka valvo-
malla hankkeen toteutusta. Kulttuurihistoriallisesti merkittavat rakennuk-
set ovat haastavia peruskorjauskohteita.

"Vanhassa rakennuksessa oviaukot saattavat olla liian kapeita pyo-
ratuolilla liikkuville henkildille, ja portaikot ja mutkikkaat tilat hankaloitta-
vat likkumista. Talléin joudutaan pohtimaan vaihtoehtoisia kulkureitteja”,
sanoo Tamminen.

Erityisesti tasoeroratkaisut vaativat hyvaa suunnittelua. Myds tilamitoi-
tuksiin tulee kiinnittda huomiota. Esimerkiksi esteettdméssa we-tilassa on
varmistettava, etté likkumisrajoitteinen pystyy kayttamaan tilaa.

"Toisinaan esteettomiksi suunnitelluissa tiloissa nakee ajattelemat-
tomia ratkaisuja. We:n peili tai pyyhekoukut saattavat olla liian korkealla
pyoratuolin kéyttajalle tai tilaan on sijoitettu poljinroskis. Pienten yksi-
tyiskohtienkin toteuttaminen vaatii suunnittelua ja valvontaa”, Tamminen
kuvailee.

Saneerauskohteissa tilojen orientaatiossa saattaa olla haasteita. Tilan
hahmotettavuutta voidaan parantaa varimaailman ja sopivien tummuus-
kontrastien avulla.

AO VAVVAY ‘VANA

AO VAVVAY ‘VANMA

Opasteilla voidaan parantaa tilan kayttdjakokemusta

Tilan saavutettavuutta ja kokemusta esteettdmyydesta voidaan parantaa
toimivalla opastesuunnittelulla. Opastusta arvioitaessa tarkastellaan opas-
teiden sijoittelua, selkeyttd, ymmarrettavyytt, fonttia ja fonttikokoa, kyltin
tummuuskontrasteja ja informaation erottuvuutta.

Avaavan Design for All -periaatetta noudattava opastesuunnittelu
sisaltaa kaikki opasteet ja heidan erikoisalaansa ovat ndkdvammaisille ja
sokeille suunniteltavat opasteet, kuten kosketeltavat kohokartat, sana-
kartat, ohjaus- ja huomioaluemerkinnét, pistekirjoitusopasteet, 4aniopas-
teet ja lattian kohomerkinnét. Toisiaan t&ydentavista opastetyypeista voi-
daan suunnitella kohteeseen sopiva kokonaisuus, joka helpottaa tilan
hahmottamista ja tilassa liikkumista kaikille. Tavoitteena on muodos-
taa katkeamaton opastekokonaisuus digitaalisen ja fyysisen ympariston
valilla.

"Saavutettavuuden kokemus paranee, kun opasteratkaisu kattaa
seka sisa- ettd ulkotilat sekd kaikki kéyttajan kayttdmat kanavat. Esi-
merkiksi sairaanhoitopiireissé opastaminen alkaa jo kohteen verkkosivu-
jen informaatiosta. Opastamisessa voi tarpeen mukaan hyodyntaé eri-
tyisopastamisen keinoja kuten sisdnavigointilaitteita, mobiilisovelluksia,
infonayttoja ja interaktiivisia reittikarttoja”, Tamminen kertoo.

Tilan saavutettavuutta ja
kokemusta esteettomyydesta

voidaan parantaa toimivalla
opastesuunnittelulia.
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Toimivat opasteet ovat osa kokonaisuutta

Toimivan kokonaisuuden kannalta opastesuunnittelussa otetaan
huomioon kohteen kayttotarkoitus seké tilan kayttajat. Kohteen ja kayt-
tajaryhmien mukaisesti suunniteltu opastejarjestelmé on olennainen osa
kohdetta, sillé opasteet mahdollistavat julkisen tilan sujuvan kayttdmisen.

"Opastejérjestelma on harkittu kokonaisuus, jonka suunnittelussa ja
toteutuksessa huomioidaan sopivuus tilaan. Esimerkiksi uimahalli on tila,
jonka toiminnot eivat muutu usein, jolloin voidaan kayttaa kiinteita opas-
teita. Toimistorakennuksessa opasteiden péaivitettavyys on tarkeas, silla
kohteessa toimivat yritykset voivat vaihtua. Talléin tekstien vaihdettavuus
helpottaa opasteiden pitdmista ajantasaisina”, kertoo Versaali Oy:n toimi-
tusjohtaja Laura Ahokas-Hokka.

Versaali Oy on pian 70 vuotta tayttavé perheyritys, jonka erikoisalaa
ovat monipuoliset visuaaliset sisa- ja ulkotilojen opastejarjestelmat, joi-
hin kuuluvat muun muassa erilaiset kilvet, tarrat, taulut, irtokirjaimet, alue-
kartat ja kolmiulotteiset karttaopasteet, standit ja telineet, teippaukset ja
valo-opasteet.

"Opasteiden padasiallinen kayttétarkoitus on auttaa ihmisia 16yta-
maén paikasta toiseen ja likkumaan tilassa sujuvasti ja turvallisesti, mutta
ne voivat olla myds osa tyylikkéita sisustuksellisia ratkaisuja”, sanoo
Ahokas-Hokka.

Opastesuunnittelu alkaa pohjakarttoihin tutustumisella ja reittien
suunnittelulla. Kohteesta riippuen kartoituskaynti voidaan tehda paikan
paalla asiakkaan kanssa. Versaali toteuttaa taysin uniikkeja ja tilaan suun-
niteltuja ratkaisuja, mutta kohteesta riippuen opastekokonaisuuksissa voi-
daan hyddyntdd myos vakiotuotteita, kuten porrastauluja, nimikilpia ja tur-
vaopasteita.
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OPASTAMISEN AMMATTILAINEN JOVUODESTA 1951
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ulkoasu kayttotarkoituksen
karsimatta.

Opasteilla yhtendisyytta tilaan

Visuaalinen ilme ja opastekokonaisuus voidaan suunnitella asiakkaan
vision mukaisiksi tai luoda tilaan sopiva ratkaisu yhdessa asiakkaan
kanssa.

"Kohteemme vaihtelevat yksittisista nimikilvista suuriin kokonaisuuk-
siin, joihin siséltyvat suunnittelu, toimitus ja asennus. Haastavat tai erikoi-
set kohteet ovat aina kiinnostavia. Esimerkiksi hotelleissa ei valttamatta
haeta perinteisia ratkaisuja, vaan tunnelmaa luovat opasteet ovat osa
sisustuskokonaisuutta ja visuaalista ilmetté sen lisaksi, etta ne auttavat
kohteen kayttgjia likkumaan tilassa. Huolellisella suunnittelulla voidaan
varmistaa opasteen viehattava ulkoasu kayttotarkoituksen karsimattad”,
Ahokas-Hokka kuvailee.

Uudiskohteissa opastesuunnittelu on olennainen osa suunnitteluty&ta.
Opastekokonaisuuden yhtenéisyydestd, ajantasaisuudesta ja toimivuu-
desta on huolehdittava kohteen toimintojen muuttuessa, peruskorjausten
yhteydessa tai rakennettaessa kohteeseen uusia osia. Peruskorjauskoh-
teissa voidaan kohteesta riippuen toteuttaa joko aiemman kaltaisia opas-
teratkaisuja tai luoda opastekokonaisuudelle uusi iime.

"Mikéli kohteesta saneerataan vain osa tai rakennetaan kohteeseen

Versaali Oy:n toimitusjohtaja Laura Ahokas-Hokka sanoo, etta uusi osa, kannattaa pohtia koko kohteen opastekokonaisuuden paivitta-
opasteiden pédasiallinen kéyttotarkoitus on auttaa ihmisid I6ytdméan mistd. Jos vanhan puolen opasteratkaisu on hyva ja toimiva, voi uudis-
paikasta toiseen ja likkumaan tilassa sujuvasti ja turvallisesti, mutta ne puolen opasteissa noudattaa vanhan puolen linjauksia, jotta kohde pysyy
voivat olla myds osa tyylikkéitd sisustuksellisia ratkaisuja yhtendisena ja ymmérrettavand”, sanoo Ahokas-Hokka. m
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Sisustusarkkitehdit SIO ry

VUODEN 2020
SISUSTUSARKKITEHTI-
TOIMISTO ON FYRA

TEKSTI: MINNA BORG FYRAn mainiot toimitilat sijaitsevat Punavuoressa, Tehtaankadun

kattohuoneistossa.

Lentokentan Idheisyydessé sijaitsevaan Scandic Helsinki Aviacongress -hotelliin suunniteltiin
uudenlaisia yépymisratkaisuja nukkumiskapseleista punkkasénkyihin ja ryhméhuoneisiin. Huonetyypit
ovat muokattavia, jolloin yksi ja sama huone sopii usean erilaisen asiakasryhmén tarpeisiin.

IMSOMNILNVMA \'/>I)1IIEII V nA

Ravintola Penélope suunnittelun ldhtékohtana olivat kauniisti kuluvat aidot materiaalit, joiden
ansiosta paikka ndyttdé silté, ettd se olisi aina sijainnut kohteessa.

50 prointerior 2/20

NINYNYYd VSANVS VANMA

ENSIMMAISENA SION Vuoden sisustusark-
kitehtitoimistona palkitun Fyran missio on luoda
tiloja, joissa ihminen on onnellinen ja voi hyvin.
"Kannustamme ihmisia olemaan avoimia ja roh-
keita ja tekemaan itsensd nakoisia ratkaisuja —
niin sisustuksessa ja tilaratkaisuissa kuin el3-
massa ylipaataan. Toimintamme tahtaa siihen,
ettd hyvin suunnitellut tilat edesauttavat ihmis-
ten viihtyvyytté seka auttavat 16ytdmaan yhteyden
toisiin ihmisiin”. Tall& hetkella FYRAssa tehddan
t6itd 18 ihmisen voimin. Toimistoa vetdd KTM
Hanna Neuvo, joka on yksi neljasta perustajaja-
senestd. Muita osakkaita ovat sisustusarkkitehdit
Tiina Narkki, Eva-Marie Eriksson ja Nina Sihto.
Vuosi 2020 on FYRAIlle myds 10-vuotisjuh-
lavuosi. Vuonna 2010 perustetusta toimistosta
on kasvanut yksi alan johtavista toimistoista jul-
kitilasuunnittelun saralla. Ydinosaaminen 18y-
tyy tydymparistojen, hotelli- ja ravintolatilojen
seka erilaisten konseptien ja monialaisten hank-
keiden suunnittelusta. Toimiston suunnittelufilo-
sofia perustuu vahvaan yhteistyéhon niin suun-
nittelutiimin sisall& kuin asiakkaidenkin kanssa.
Tydyhteisén avoin ja positiivinen henki valittyy
toteutuneisiin suunnitelmiin. SIOn jury nostaa
suunnittelukohteista erityisesti Scandic Helsinki
Aviacongress -hotellin, joka on mielenkiintoinen
toteutus uudenlaisesta hotellikonseptista. Muita
Fyran hienoja asiakkuuksia ovat mm. Helsingin
ydinkeskustassa sijaitseva BoxbyPosti, Pasilaan
valmistunut Original Sokos Hotel Tripla, teknolo-
giayhti¢ Solitan valtakunnallinen toimitilakonsepti
seka Wartsila-campus Helsingin Salmisaaressa.
"Haluamme vaalia avointa ja kannustavaa yri-
tyskulttuuria, joka arvostaa tarkeinté voimava-
raamme, tyontekijoitd. Olemme haluttu tyon-
antaja ja koemme kantavamme vastuuta myds
alan kehityksesté ja eteenpain viemisestd. Sama
suhtautuminen patee myds asiakkaisiimme.
Olemme hoitaneet tydémme hyvin, kun onnis-
tumme yhdessa asiakkaamme kanssa”, sum-
maavat fyralaiset hienosti. Sisustusarkkitehdit
SIO avasi vuonna 2019 nominaatin haun ensim-
maistd kertaa myds sisustusarkkitehtitoimistoille.
Hakemuksia tuli seka toimistoilta ettd yksittaisilta
sisustusarkkitehdeilta. Valinnan ehdotusten ja
hakemusten perusteella tekivat tdné vuonna Vuo-
den 2019 sisustusarkkitehti SIO Paula Salonen,
sisustusarkkitehti SIO Aino Brandt, sisustusarkki-
tehti SIO Lars Réiha, arkkitehti SAFA Miia Perk-
kio ja Designmuseon johtaja Jukka Savolainen.
Tuomariston sihteering toimi SIOn péésihteeri
Minna Borg. m

IMSOMNILNVYA VUMY VANMA
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Prointerior tavoittama kohderyhma kasittag mm.
Suomen arkkitehtiliiton j@senid, rakennusarkkitehteja-
ja insinddre|d, rakennesuunnittelijoita,
sisustusarkkitehteja (SIO ry), tilasuunnittelijoita,
sisustussuunnittelijoita (Sl ry), arkkitehtiopiskelijoita,
alue- ja maisema-arkkitehteja, rakennuttaijia,
rakennuttajakonsultteja, rakennusliikkeiden

hankinta- ja projektipadlliksita seka valikoituja

kiinteistéomistajia ja -paalliksita.

Kokonaislukijamaard, kun huomioidaan

printti- ja verkkomedia on yli 100 000 / vuosi.

<

89%

kokee saaneensa mediasta
j@senneltyd ja hyddyllistd tietoa

\

Q4%

pitad mediaa visuaalisesti
kiinnostavana

Page/Views
16,780

Verkkomediastatistiikka

§ Google Analytics

Unique Page Views

14,851

3 kk:n KA.

Avg. Time on Page

00:01:48

Lukija-analyysi

osallistuu yrityksen
hankintapaatsksiin

mielestd media nostaa esiin
mielenkiintoisia aiheita

69%

on hankkinut lisétietoa mediassa
ndhdyn mainoksen tai artikkelin
perusteella

X

89%

mielestd mediassa
julkaistut artikkelit ovat
ammattimaisesti toimitettuja

orointerior-media tavoittaa
arkkitehtuurin, rakentamisen
ia filasuunnittelun
ammattilaiset — tutkitusti

voi hyddyntdd mediassa esitettyjd
tuotteita, ratkaisuja ja palveluita
tyGssadn

)

Q0%

on tyytyvainen mediaan
kokonaisuutena

Tutkimus selvitti median lukijakunnan rakennetta sek& mielipiteitd median sisalldsta ja visuaalisesta ulkon@ésta. Lukijatutkimuksen toteutti HR4 PROMENADE.
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LATTIAPINNOITE PARANTAA AKUSTIIKKAA

TEKSTI: ARI MONONEN

Uudenlaiset lattioiden polyuretaanipinnoitteet vaimentavat dénta ja tekevat lattian pinnaltaan
pehmedmméksi ja miellyttdviksi kdvelld. Samalla vaikkapa koulurakennusten erilaisiin tiloihin voidaan

haluttaessa toteuttaa

ASKELAANTA VAIMENTAVILLA lattiapinnoitteilla on mahdollista
parantaa akustiikkaa esimerkiksi koulutiloissa. Hiljattain Rakennustieto-
saatié myonsi Master Builders Solutionsin kehittamélle elastiselle Master-
Top -lattiapinnoitteelle M1-luokan tuotesertifikaatin.

"Pinnoite soveltuu hyvin vaikkapa péivakoti- ja koulurakennuksissa
kaytettavéksi, sekd uudis- ettd saneerauskohteissa. M1-luokitusta varten
tehtyjen testien mukaan lattiapinnoitteella on erittéin alhaiset VOC-péas-
t6t", sanoo BASF:n rakennuskemikaalien markkinoinnin ja myynnin kehi-
tyksesté vastaava Severi Virtanen.

"Kyseessé on Mastertop 1327 -sarja, jossa on uudentyyppisia &&nen-
vaimennusominaisuuksia.”

Virtasen mukaan pilottikohteina Suomessa on ollut useita koulu-
rakennuksia. Uutta pinnoitetta on jo asennettu muun muassa Uramon
kouluun Riihiméelld, missa lattiat ovat vériltdan osin punaisia ja osin har-
maita. Muita asennuskohteita ovat olleet Kinnarin koulu Espoossa ja
Hydkannummen koulu Riihimaella.

Monenvarisia mattapintoja

Asennusvaiheessa betonipinnan péalle lisatdan ensiksi pohjusteaineet.
Sitten vélikerroksena danta vaimentava massa ja sen jalkeen kovempi
polyuretaani. Pintaan tulee pintalakka, jonka véri voi vaihdella.

Virtanen arvioi polyuretaanipinnoitteen vaikuttavan monella tavalla
myonteisesti sisustuksen yleisiimeeseen.

"Sen lisaksi, ettd pinnoite vaimentaa déntd, se myos nayttaa hyvalta.
Silla saadaan aikaan kauniita ja tyylikkaita mattapintoja.”

"Samaan rakennukseen voidaan helposti tehda erivarisia lattiapintoja,
vaikkapa tilojen erilaisten kéyttotarkoitusten mukaan. Yksi vaihtoehto on
'marmoroitu’ lattiapinta, jollaista nykydan kaytetadn paljon esimerkiksi toi-
mistohotelleissa”, Virtanen mainitsee.

"Pinta voidaan toteuttaa myds hiutalepintana. Yksivarisissé pinnoissa
lika nakyy helpommin.”

Virtanen vakuuttaa pinnoitteen kestavan lattioissa hyvin, myds sanee-
rauskohteissa.

erivdrisia lattioita.

"Pinnoitettu lattia tuntuu jalan alla mukavan pehmealta, toisin kuin
esimerkiksi kova epoksi- tai betonilattiapinta.”

"Uusi pinnoite on saumaton ja helppo pitda puhtaana. Se on myds
asennusteknisesti varma ratkaisu.”

Pinnoitteen asennukseen koulukohteessa menee tyypillisesti noin
neljasta viiteen paivaa, minka jalkeen materiaalin kovettuminen kestaa
viisi paivaa.

Uutta tekniikkaa lattiarakentamiseen
Nykyisin Master Builders Solutions tarjoaa rakennusten ja lattioiden
suunnittelijoille myds suunnitteluapua.

"Kaikki yhtion myynti-insinddrit palvelevat arkkitehtisuunnittelijoita ja
esittelevat uusia innovaatioita arkkitehtitoimistoille. Esimerkiksi pinnoi-
tus- ja vedeneristystuotteiden saralla on tarjolla erilaisia ratkaisuja. Myds
suunnittelutyékaluja on saatavilla”, kertoo Virtanen.

Han muistuttaa, ettd uusilla tekniikoilla ja ratkaisuilla voidaan saada
aikaan samanaikaisesti seké kustannussaastoja etta kestavia ja turvalli-
sia lattioita.

"Jos lattioissa on nousevan kosteuden ongelma, yksi vaihtoehto on
hengittava epoksipinnoite. Siin& tosin on kovempi pinta kuin polyuretaani-
pinnoitteessa”, Virtanen pohtii.

"Esimerkiksi Helsingin Malmin sairaalassa uusitaan lattiapintoja
MasterTop 1730 -pinnoitteella, joka on diffuusioavoin jérjestelma.
Diffuusioavoimet jarjestelmat mahdollistavat kosteuden poistumisen
myds pinnoitteen kautta.”

"Lattiapinnoitteiden liséksi rakennuskemikaalien tuotevalikoimassa
on muun muassa betonin lisdaineita, kemiallisia ratkaisuja maanalai-
seen rakentamiseen seka kasin levitettavia ja ruiskutettavia vedeneris-
teitd, samoin kuin saumamassoja seka betonin korjaus- ja suojausratkai-
suja.” |

Lisatietoja: www.master-builders-solutions.basf.fi




STEELPRON NYKYAIKAINEN
ALUMIINIPORRASJARJESTELMA
VOITTAA PERINTEISET
TERASPORTAAT

SP200 ON SUOMALAISEN tuotekehityksen ainutlaatuinen
huipputuote porrasmarkkinoilla. Kyseessé on Suomessa valmistettu,
sertifioitu ja alumiiniprofiilitekniikalla toteutettu &&neton porrasjarjestelma
niin julkisiin kuin yksityisiinkin kohteisiin. SP200 porrasjarjestelma

on samaa tuoteperhettd Steelpron LK-lasikaiteiden kanssa, joten
kokonaisuus on yhtenainen ja nayttava. Tuotekehityksessa on otettu
huomioon suunnittelun helppous, asennusnopeus ja toimivuus. SP200 on
enemman kuin porras, se on sisustuselementti. SP200 on sertifioitu suomalainen porrasjarjestelmé. Se painaa noin
kolmanneksen terdsportaiden painosta, mutta silti tayttda kovimmatkin
tungoskuormavaatimukset. Jérjestelma voidaan kantaa siséan osissa,
jolloin tarve kayttda nostimia tai suurentaa kuljetusaukkoja poistuu.
Alumiiniporrasjérjestelmén hintataso on linjassa terdsportaan kanssa,
mutta kokonaisuutena se on kustannustehokkaampi. SP200 on &éaneton,
vakaa, tukeva ja ndyttava ratkaisu. Porrasjérjestelméssa ei ole nakyvia
rakenteen kiinnitysosia tai hitsausaumoja ja askelmat voidaan pinnoittaa
kaikilla materiaaleilla. Vaihtoehtoina on joko avo- tai umpiporras ja siina
on myds kevyt alumiininen lepotaso.

SP200 on ehdoton valinta, kun halutaan nayttavé, nopeasti
asennettava ja kustannustehokas porrasratkaisu. Saneerauskohteiden
sankari, voidaan yksinkertaisesti kantaa osissa siséén, iiman suurempia
muutostditd/purkamisia kohteessa. Porras painaa vain noin 150 kg/
metri, portaan leveyden ollessa n. 1 000 mm ja lasit asennettuna
molemmille puolille. Porrasrakenne on niin kevyt, ettei se yleensa tarvitse
lisétukia lattiarakenteeseen.

Lisatietoja sekd DWG-tiedostot: www.steelpro.fi, sales@steelpro.fi

MAAILMAN TURVALLISIN SUIHKULASI - SAFETECH BY INR

INR LANSERAASI ensimmaisend suihkuseinien valmistajana takaa miellyttavan ja turvallisen suihkueldmyksen koko perheelle.
markkinoille SafeTech by INR -tekniikan, joka pitd& murenevan lasin Karkaisuprosessissa lasi ensin kuumennetaan ja sitten jadhdytetaan
paikoillaan siina tapauksessa, ett lasi hajoaisi. Kaikki INR:n suihkulasit nopeasti, jolloin lasin pinnasta saadaan huomattavasti tavallista lasia

on valmistettu karkaistusta, korkealaatuisesta turvalasista, mika vahvempi. Tuloksena on lasi, joka kestda kayttoa ja sopii erilaisiin tiloihin

ja ympéristéihin. Joskus kuitenkin saattaa kayda niin, etté lasi jostain
syysté rikkoutuu ja karkaistu lasi murenee pieniksi pydredreunaisiksi
palasiksi.

Vaikka tdma on erit-
téain harvinaista, olemme
halunneet vieda suih-
kulasiemme turvallisuu-
den aivan uudelle tasolle.
Olemmekin markkinoiden
ensimmaisend suihkuka-
lustevalmistajana kehit-
taneet uuden vallanku-
mouksellisen suihkulasin,
jonka pinnalla on huippu-
teknologinen lasin koossa
pitava kalvo siltd varalta,
etté lasi jostain syysta sat-
tuisi hajoamaan. Tassa siis
ratkaisu sinulle, joka vaa-
dit suihkutilakalusteeltasi
sataprosenttista turvalli-
suutta. m

Lue lisaa: inr.fi/safetech
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ANTALIKSEN SISUSTUSKILPAILUN
TULOKSET JULKISTETTU

ANTALIS INTERIOR DESIGN AWARD 2019 -kilpailuun tulokset
julkistettiin 31.3.2020. Kilpailuun osallistui kaikiaan 535 projektia 24 eri
maasta. Suomesta mukana oli kahdeksan projektia. Tahan kansainvéli-

seen personoidulle sisustamiselle omistettuun kilpailuun saivat osallistua
kaikki arkkitehdit, sisustussuunnittelijat, tulostajat, yritykset ja alan oppi-
laitokset ympari maailmaa. Eri kategorioiden voittajiksi kansainvélinen ja
vaikutusvaltainen tuomaristo valitsi seuraavat projektit:

PUBLIC BUILDING: El Retiro invade el Nifio Jesus / Espanja
HOME: Bloom Appartment / Romania

OFFICE: Youse City Mural by Paregrine / Ranska & Aranzacja
pomieszczen biurowych w kompleksie Alchemia Gdansk / Puola

RETAIL: "Back to School” for Zadig & Voltaire / Puola

HOSPITALITY: Sugamour interior / Liettua & Wallpaper design and
production for Fred’s Kitchen / Hollanti

TEXTILE: Wabi Beauty Center / Unkari

INTERIOR FILM: Skyline / Puola

3D: Waterfall / Liettua

PUBLIC RECOGNITION AWARD: Heim P4l Hospital MR lab / Unkari

Tuomaristo oli yllattynyt kilpailutdiden korkeasta tasosta ja materiaalien
monipuolisesta kaytdstéd. Sen lisaksi, ettd onnistunut projekti vaatii luo-
vuutta, Sari Myéhénen — Senior Designer Home & Environment, Peclers
Paris — yhtena tuomariston jésenista painotti muodon ja tuen térkeytta:
"Suurkuvatulostus on ilmaisulle fantastinen tuki. Sit& voidaan kaytt&a kai-
kenlaisiin pintoihin kuten lattiaan ja kattoon ja se antaa suuren vapauden
luovuudelle. Hiekkainen vaikutelma, samettimainen tai siirrettava pinta —
mahdollisuudet ovat rajattomat!”

Mika Péllanen, liketoimintapaéllikks, Visual Com, Antalis Oy puo-
lestaan kommentoi: "Talla Antalis Interior Design Award -kilpailulla
haluamme tukea suurkuvaliiketoiminnan ja siihen liittyvien teknologioi-
den kehitysté avataksemme mahdollisuuksia kaikille personoidun sisus-
tussuunnittelun ammattilaisille. Olemme erittéin tyytyvaisia tahan kilpai-
luumme. Tama on erinomainen foorumi tuoda yhteen suunnittelun eri
nékoékulmia ympari maailmaa.” m

Video palkituista projekteista ja tuomareiden kommenteista on nahtavilla
osoitteessa: www.antalisinteriordesignaward.com

Hospitality-kategorian jaetun palkinnon sai Wallpaper design and
production for Fred'’s Kitchen -projekti Hollannista.

Public Building -kategorian voittajaksi tuomaristo valitsi El Retiro invade el
Nifio Jesus -lastensairaalaprojektin Espanjasta.

Retail-kategorian palkinnon sai "Back to School” for Zadig & Voltaire
-projekti Puolasta.

Yleisén ddnestimén Public Recognition -palkinnon sai Heim Pal Hospital
MR lab -projekti Unkarista.

Office-kategorian jaetun palkinnon sai Youse City Mural by Paregrine
-projekti Ranskasta.




PUHTAAN SISAILMAN PUOLESTA
KOTIMAINEN KAHRS UPOFLOOR ZERO
-LATTIANPAALLYSTE

TURVALLISILLA JA TERVEELLISILLA materiaalivalinnoilla seka
oivaltavalla varisuunnittelulla luodaan miellyttava ja rauhoittava ympé-
ristd. Kahrs Upofloor -lattianpaéllysteiden mallistot — Zero, Zero Tile, Zero
Sound ja Xpression — siséltavat yli 100 uniikkia vaihtoehtoa. Voit suun-
nitella lattianpééllysteisté erilaisia kuvioita, leikitelld kuoseilla ja yhdistella
varisavyja.

PVC- ja pehmitinvapaat Kahrs Upofloor Zero -lattiat on suunniteltu
terveys ja hyvinvointi edelld julkisten tilojen kovaan kayttoon. Ne kestavat
erittdin hyvin kulutusta, naarmuja ja kemikaaleja. Lattioiden pitkaikaisyy-
den ja helpon puhdistettavuuden ansiosta elinkaarikustannukset pysyvat
alhaisina. Erinomaisten kayttominaisuuksiensa ansiosta Kéhrs Upofloor
Zero -lattiat sopivat hyvin péivékoteihin, kouluihin, sairaaloihin, terveys-
keskuksiin ja toimistoihin.

Zero-lattioiden valmistusmateriaali Enomer® on Kahrs Oy:n
oma innovaatio ja se koostuu luonnonmineraaleista ja puhtaista
termoplastisista polymeereista. Lattioiden puhdas koostumus auttaa
yllapitaméaan terveellista siséilmaa. Tuotteilla on parhaan siséilmaluokan
M1-merkki.

Kahrs Upofloor Zero -lattiat valmistetaan Kahrs Oy:n (entinen
Karelia-Upofloor Oy) omalla tehtaalla Ikaalisissa. Tuotteille on myonnetty
Avainlippu-tunnus merkkina suomalaisesta tydsta. m

Lisatietoja: www.upofloor.fi

UUSI TALIS M54 KEITTIOHANAMALLISTO — MINIMALISTINEN JOKA KULMASTA

HANSGROHE TUO markkinoille uudet Talis M54 -keittidhanat, joissa
on minimalistinen iime ja trendikk&at varit. Kolme ikonista juoksuputken
muotoa: L-muotoinen, U-muotoinen ja korkea kaari; kolme eri pintavaria:
kromi, ruostumaton terds ja mattamusta; integroitu pesukoneventtiili

tai ulosvedettavé pesin — mallistosta 16ytyy oikea hana mihin tahansa
yksildllisesti suunniteltuun keittidymparistoon. Tyylikas ja ajaton muotoilu
yhdessa korkean tuotelaadun kanssa varmistavat, etta Talis M54 on
keittién uusi kohokohta.

Hanojen selked ja tyylikds ilme on keveén siluetin ja hoikan puikko-
kahvan ansiota. Vahaeleiset merkinnat sekd huomaamaton suutin
juoksuputken pééssa korostavat hanan minimalistista ilmetta. Viimeistellyt
yksityiskohdat nékyvat esimerkiksi ulosvedettavan pesimen letkussa, joka
on samaa savya kuin hanan pintakin.

Ergonominen puikkokahva tarjoaa kéyttdjélle taydellisen veden
hallinnan. Runkoon integroitu pesukoneventtiili sulautuu muotoiluun
saumattomasti ja on helppokayttdinen. Kirkas laminaarinen virtaus on
seka kaunis etta saastelias, silla se kuluttaa vetta vain 7 litraa minuutissa.
Ulosvedettavassa pikapesimessa valittavissa oleva suihkuvirtaus on
erityisen resurssitehokas, koska se vdhentdé vedenkulutuksen vain
3,5 litraan minuutissa. |

Lisatietoja: www.hansgrohe.fi
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UNIIKIT LASIRATKAISUT
UNELMIESI SUUNNITELMIIN

Ajatonta tyylid, innovaatioita, toiminnallisuuksia ja

valon juhlaa — lasi on paljon enemmén kuin pelkka
rakennuselementti. Lasiratkaisuin voi laajentaa asuintilaa
luontoon, jakaa tiloja osiin tai vaikka sadatéa sisatiloihin
tulevaa luonnonvaloa ja lampédséteilya.

Vie rakennuksesi ilme uudelle
tasolle Vitrean lasiovilla,
-kaiteilla ja -lipoilla

Vitrea Oy on jo pitkdan ollut tunnettu
yhten4 alansa johtavana erikoislasien
ja erikoislasijarjestelmien toimittajana
sekd asiantuntijana julkisten
kohteiden erikoislasitoteutuksissa.

Vuoden 2020 alusta valikoimassamme on myds tdydellinen tuoteperhe kuluttajien
vaativiin lasiratkaisuihin. Tuoteperheeseen kuuluu laaja kattaus laadukkaita tuotteita
maailman johtavilta valmistajilta:

® kokolasiset taite - ja liukuovet — myds lampderistettyna

® |asikaidejérjestelmat

e lasilipat ilman hairitsevid kannatinratkaisuja

® lasiset sisdseina- ja ovijarjestelmat — myds kosteisiin tiloihin
® |asitiili- ja lasiharkkoratkaisut

e kattoikkunat

Vitrea Oy:n asiantuntijat auttavat parhaan lasiratkaisun ja toteutustavan valinnassa
yhdessa yhteystydkumppaniensa kanssa. ®

Inspiroidu lasista nyt: www.vitrea.fi

o ENSTO WORKSPACES TARJOAA
ALYKASTA VALAISTUKSEN OHJAUSTA JA HELPPOA TILANHALLINTAA

MODERNISSA TOIMITILASUUNNITTELUSSA tarkeimmét “Vaati rohkeutta olla edellakavijana. Sloganimme on toimitila yritykselle —
vilhtyvyyteen vaikuttavat ratkaisut saattavat olla huomaamattomia, tydympéristd ihmiselle. Ihmisille suunnattu modemi ja alykas valonohjaus
vaikka niilld on suuri merkitys tilojen kayton kannalta. Valaistuksen istuu hyvin strategiaamme.” m
osalta on tarkedd, etta valon mééré on helposti ohjattavissa eri tiloissa ja
tyoskentelypisteilla. Lue lisaa:

Ensto Workspaces tarjoaakin alykkddmmén tavan toimitilojen valais- www.ensto.fi/workspaces

tuksen hallintaan. Sen avulla valoa voi séé-

taa kayttajan henkilokohtaisten mieltymys-

ten mukaan. Kaytannossa tama tarkoittaa, etta
tydymparistd mukautuu tydntekijdiden tarpei-
siin.

Workspaces hyddyntad Wirepas Mesh
-yhteysteknologiaa langattomaan loT-verkos-
toitumiseen. Ratkaisussa valaistusta voi ohjata
painikkeilla, sensoreilla ja mobiilisovelluksella.
Sen avulla voi myds tarkastella tilojen kaytto-
astetta ja paikantaa vapaita tiloja. Workspaces
tarjoaakin suunnittelijalle mahdollisuuden luoda
tulevaisuuden tydympériston, jossa jokaisen
tyodntekijan viihtyvyys ja hyvinvointi on etusijalla.

Ensto Workspaces -ratkaisu toteutettiin
Lindstrém Investin omistamaan Rantatie Busi-
ness Parkin Loikkaan Helsingin Kalasata-
massa. Loikassa valonohjausta hyddynnetaan
muun muassa yleisvalaistuksessa, jossa eri
alueiden valaistustasoja séddetaan liiketunnis-
timien avulla. Lindstrém Investin toimitusjohtaja
Jouni Puhakka on tyytyvainen lopputulokseen:
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TILAA KITA
KESTOTILAUKSENA
HINTAAN 59,40€ /VUOSI

Hinta sisaltéaa alv 10 %. Lehti iimestyy 4 kertaa vuodessa.
Tarkemmat tilaustiedot: www.kita.fi/vuositilaus

KITA on korkeatasoinen kiinteiston, talotekniikan ja korjausrakentamisen
asiantuntijoille suunnattu toimialalehti, joka tavoittaa niin isannéitsijat,
asuntoyhtididen ja kiinteistojen hallitusten jasenet, aktiiviset asukkaat,
huoltoyhtididen vastuuhenkildt, kiinteistonomistajat ja -paallikdt,
LVIS-suunnittelijat ja insindorit, rakennuttajat, rakennusurakoitsijat kuin
alan kunnalliset paatoksentekijat.

KITA

Kiinteistd & talotekniikka

Hankesuunnitelma
on linjosaneerauksen
ke vaih
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www.kita.fi
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. Kierrétys kunniaan
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| KITA kiinteistd & talotekniikka -lehti kertoo toimialan ajankohtaisista
asioista, uutisista ja osaajista tutkitusti ammattimaisella tavalla.

www.kita.fi
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NAKOALOJA BUSINESS-ASUMISEEN?
Liikemiestason huoneistohotelli Helsingin ydinkeskustassa
Alkaen 51 euroa/vrk




Glitykoti.com




Alykasta valaistuksen
ohjausta ja helppoa
tilanhallintaa

Ensto Workspaces

Better life.

With electricity.

Ensto Workspaces on uusi muuntojoustava ohjausjarjestelma,
joka vie tydympariston, tilankayton hallinnan ja valon henkildkohtaisen
kokemuksellisuuden uudelle tasolle.

ENSTO QA





